
  غیر پزشک  -مراقبت ادغام یافته ناخوشی هاي اطفال(مانا)فلوچارت 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

آیا کودك نیاز به 

 دارد؟ ارجاع فوري

 ارزیابی کودك از نظر وجود علائم خطر فوري

 یبل خیر

  از مادر به خوبی احوالپرسی کنید و از او در مورد مشکلات کودك سوال

  کنید.

  مهارت هاي ارتباطی استفاده کنید:از  

 به آن چه مادر می گوید به دقت گوش کنید  

 از کلماتی استفاده کنید که براي مادر قابل فهم باشد  

 به مادر وقت کافی براي پاسخ به پرسش بدهید  

 .وقتی مادر به پاسخ خود مطمئن نیست سوالات اضافه تري از او بپرسید  

 اطلاعات مهم را یادداشت کنید

 اقدامات فوري قبل از ارجاع را انجام دهید

 کودك را به نزدیک ترین مرکز درمانی ارجاع دهید

کودك را از نظر مشکل قبلی بررسی و ارزیابی کامل را 

 مانا انجام دهید.طبق استراتژي 

از مراقب کودك سوال کنید آیا اولین مراجعه است و یا براي پیگیري مشکل 

 مراجعه کرده است. قبلی

 براي پیگیري مشکل آمده است اولین مراجعه براي مشکل است.

کودك را ارزیابی کنید: علائم و نشانه هاي خطر، ابتلا به سونح و حوادث و یا احتمال عفونت باکتریال شدید را کنترل کنید. در مورد 

تب)سوال کنید. اگر مشکلی  -6گلودرد  -5ناراحتی گوش  -4زردي  -3ل اسها -2سرفه یا تنفس مشکل -1نشانه هاي اصلی کودك(

گزارش شد بیشتر ارزیابی کنید. کودك را از نظر کم وزنی ارزیابی کنید. وضعیت واکسیناسیون و مصرف مکمل هاي دارویی را کنترل 

 کنید و سایر مشکلات کودك را بررسی کنید.



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ز ردیف هاي رنگ شده براي طبقه بندي علایم اصلی، وضعیت تغذیه اي، واکسیناسیون و مکمل هاي بیماري کودك را طبقه بندي کنید: ا

 دارویی استفاده کنید

آیا نیاز به ارجاع 

 فوري دارد؟ 

 خیر بلی

نوع درمان طبی و یا توصیه ها را بر اساس طبقه بندي بیماري کودك  

 مشخص کنید

کنید: درمان فوري مورد نیاز قبل از  نوع درمان را مشخص

 ارجاع را مشخص کنید

درمان کنید: توصیه هاي لازم را به مراقبین کودك بکنید، به مادر نحوه 

دارد به  دادن دارو در منزل و درمان خانگی را آموزش دهید. اگر واکسن نیاز

 او بزنید

کودك را درمان کنید: درمان مورد نیاز قبل از ارجاع را انجام 

  .دهید

شامل مهارت شیردهی و مشاوره کنید: ارزیابی وضعیت تغذیه کودك که 

حل مشکلات تغذیه اي است را انجام دهید. به مادر درباره غذا و مایعات 

در هنگام بیماري، پیشگیري از سوانح و حوادث و این که چه موقع به نزد 

شما برگردد توصیه کنید. در مورد سلامت خود مادر هم با او صحبت 

 کنید

ارجاع دهید: به مادر در مورد نیاز ارجاع کودك توضیح 

بدهید، مراقب کودك را آرام کنید، مشکل او را حل کنید و 

  فرم ارجاع را بنویسید.  

امکانات لازم براي مراقبت کودك در بین راه را به مادر 

 بدهید

بر می گرداند، مراقبت هاي پیگیري را انجام دهید و پیگیري کنید: زمانی که کودك را 

 کودك را براي مشکلات جدید مجددا ارزیابی کنید


