
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تاریخ تولد 

   :کننده تلفن تماس تکمیل     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 06

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

بوه ننود    ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سووات  پرسشونامه   ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :نکته مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یا . پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد  -1

 .ناراحت نشوید 

 (عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت        کوه  ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -2

که عمدتا  مربوط به حرکا  دست ها و )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2) 

که عمدتا  مربوط به رفتارهوای  ) اجتماعی –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )انگشتان است 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. فردی و رفتارهای اجتماعی کودک است 

و سپس به سوال مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید در  -3

 . پاسخ دهید 

توجه داشته باشید که بایستی فقط یکی از پاسوخ هوا  علاموت زده    . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در  -4

 .ات  نوشته شود است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سو« خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . شود 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « گاهی  » پاسخ  -

 .فعالیت مورد نظر نکرده است به معنی این است که کودک هنوز شروع به « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته توری را  توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه فعالیت پیشو  -5

آیا کودک نهار دست و پا  می رود » ست مثلا  اگر سوال شده ا. دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد یاد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » اگر کودک شما قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ « ؟ 

سخ دادن به سووات  پرسشونامه نگو رد و    پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پا -6

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر بوه محلوی    پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د ثانیا 

 .که از آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتان از آن ل   ببریود  پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی  -7

 .تکمیل پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید  -8

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . پاسخ می دهد دارد و او است که به سوات  

تمواس   ایود  نامه را از آنجا دریافت کورده  ی که پرسشدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز -9

 .بگیرید 

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

کند؟، شما باید هر سه  پیروی میاید تکرار نکنید، آیا کودک از سه دستوری که ربطی به یکدیگر ندارند  ای آنچه را که گفته اگر بدون هیچ اشاره -1
توانید از کودک بخواهید تا دستوراتی مثل  برای مثال، می. ن آنها نماید، ارائه دهیدددستور را پشت سرهم و قبل از اینکه کودک شروع به انجام دا

 .را انجام دهد" دست بزن، به طرف در برو، یا قلم را به من بده، کتاب راباز کن و بایست"

   ____ 

لطفا  یک نمونه بنویسید " خوام؟ من اون ماشینو می"گوید،  برد؟ برای مثال، آیا می ای را بکار می آیا کودک جملا  نهار و پنج کلمه-2
. .................................................... 

   ____ 

را بکار " دویدم، پرید یا بازی کردیم"کند، آیا او کلماتی بازمان گ شته مثل  صحبت میکودک در مورد نیزی که قبلا  اتفاق افتاده است  زمانی که -3
 .بپرسید( ما بازی کردیم) "شان نکار کردید؟ شما با دوستت توی خانه"( من دویدم)"شما توی حیاط نکارکردی؟"برد؟ از کودک سئواتتی مثل  می

   ____ 

ماشین بزرگه ": برد؟ از کودک خود سئواتتی مثل سئوات  زیر بپرسید تر، یا کوتاهتر را بکار می تر، قوی سنگینای، مثل  آیا کودک کلما  مقایسه -4
: لطفا  یک نمونه بنویسید(. کونکتره) ".......هاپو کونیکه، ولی مورنه "، (تره سنگین) "......گربه سنگینه، ولی آدم "، (بزرگتره) "......... ولی اتوبوس 

......... .............................. 

   ____ 

 دهد؟  آیا کودک به سئوات  زیر پاسخ می -5
توی رختخواب " "خوابم ،می"کنم استراحت می"،"زنم نر  می": های قابل قبول شامل موارد زیر هستند پاسخ) "کنی؟ هستی نکار می وقتی که خسته"

 : .............................................. لطفا  پاسخ کودک را بنویسید "نشینم می"و  "کشم دراز می"،"روم می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

توانید هر جمله را یکبار تکرار کنید، اگر  کند؟ می اند را پس از شما، و بدون هیچگونه اشتباهی، تکرار می آیا کودک جملاتی که در پایین نوشته شده-6
 .را علامت بزنید "هیگا"کند، پاسخ  را علامت بزنید واگر فقط یک جمله را بدون اشتباه تکرار می "بله"هر دو جمله را بدون اشتباه تکرار کند پاسخ 

 .کند تا سارا پیدا کند هایش را پنهان می مریم کفش
 .علی کتاب آبی را زیر تختش خواند

   ____ 

 ____ جمع کل   

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 و وبرد و توپ را به طرف جل آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می -1
 ننانچه توپ )کند؟  متری از او ایستاده است، پرتاب می 2و به سمت فردی که درفاصله حدود 

 خ واز دست کودک بیفتد، یا توپ رارها کند، یاتوپ رابدون بات بردن دستش پرتاب کند، پاس
 (.را علامت بزنید "خیر"
 

 

 

 

   ____ 

 گیرد؟ کنید، آیا آن را با هر دو دستش می می زمانی که یک توپ بزرگ را برای کودک پر  -2
 .ار به او دو یا سه بار فرصت دهیدمتر از کودک فاصله داشته و برای این ک 5/1شما باید حدود  
 

 

 

 

   ____ 

 آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد، بدون از دست دادن تعادلش و پایین گ اشتن  -3
 توانید  ایستد؟ قبل از اینکه به این سئوال پاسخ دهید، می ثانیه روی یک پا می 5پایش، حداقل به مد  

 .برای این کار دو یا سه بار به کودک فرصت دهید
 

 

 

 

   ____ 

 .توانید نحوه انجام این کار را به او نشان دهید رود؟ می را روی پنجه پاهایش راه می(بزرگ یک اتومبیل طول اندازه تقریبا  به)متر 5/4حدود مسافتی آیاکودک -4
 

 

 

  ____ 

توانید به کودک اجازه دهید،  شما میمتر رابا یک پا و بدون اینکه پای دیگرش رازمین بگ ارد، به طرف جلو لی لی کند؟  28/1-88/1آیا کودک مسافت  -5
 .را علامت بزنید "گاهی"لی کند، پاسخ  تواند لی اگر با یکی از پاهایش می. تا این کار را با هر کدام از پاهایش دوبار امتحان کند

 

   ____ 

 ____    .نشان دهیدتوانید نحوه انجام این کار را به او  پرد؟ می آیا کودک با جابه جا کردن متناوب پاهایش می-6

 ____ جمع کل  

  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    حیطه برقراری ارتباط



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک هنگام کشیدن یک خط برروی خط زیر، حداکثر تا . از کودک خود بخواهید تا با یک مداد، روی خط زیر و در امتداد آن یک خط بکشد -1
 .( را علامت بزنید "گاهی"اگر کودک سه بار از خط خارج می شود پاسخ )شود؟  دوبار ازخط خارج می

 
 

   ____ 

اگر او  ".عکس یک دختر یا پسر را بکش"توانید به کودک بگویید می. از کودک بخواهید تا تصویر یک آدم را برروی یک ورق کاغ  سفید بکشد -2
، به قاشی را کشیده استنکاغ ی که کودک روی آن این . را علامت بزنید "خیر"کند، پاسخ  رسم می( سر، بدن، دستها، یاپاها)آدمی را فقط با سه جزء 

 .این پرسشنامه ضمیمه نمایید

   ____ 

 آیا کودک بابازو بسته کردن. بر روی یک تکه کاغ ، خطی از یک طرف آن به طرف دیگر رسم کنید -3
 ند، وووک اه کودک از قیچی استفاده میگهر)کند؟ قیچی، کاغ  را از روی خط تقریبا  بطور صاف، قیچی می 

 .(مه نرسانددصحتما  مواضبش باشید تابه خودش 
 
 
 

   ____ 

باید از نظر طرح، مشابه اشکال زیر . کند کند؟ آنچه او رسم می آیاکودک با نگاه کردن به شکلهای زیر شکلهایی مشابه آنها را در زیر هر کدام رسم می -4
تواند دو شکل را رسم  گر میرا علامت بزنید، ا "بله"تواند هر سه شکل را رسم کند، پاسخ  اگر کودک می. )توانند متفاو  باشند باشند، ولی اندازه آنها می

 (. را علامت بزنید "گاهی"کند، پاسخ 
 
 
 

 
 

  ____ 

ویسد؟ هربارتمام حروف به جزحرفی که کودک باید مشابه آن را ن آیا کودک با نگاه کردن به حروف زیر، حروفی مشابه آنها را در زیر هر کدام می -5
تواند دو یا سه  اگر کودک می. را علامت بزنید "بله"ندن هستند پاسخ احروف را بنویسد، و حروف قابل خوتواند نهارتا از  اگر او می. بنویسد، بپوشانید

 .را علامت بزنید "گاهی"پاسخ هستند حرف را بنویسد، و این حروف قابل خواندن 
 
 
 

   ____ 

اگر او از . نویسد، ممکن است، برعکس، یا وارونه باشد تواند نیزی مشابه آن را بنویسد؟ آنچه که کودک می اسم کودک را بنویسید، آیا کودک می-6
 . تمام حروف، نصف آنها را نوشت، پاسخ گاهی را علامت بزنید

   ____ 

 ____ جمع کل   

    

  هنوز نه گاهی بله 

 کند؟  آیا به کونکترین دایره اشاره می "کونکترین دایره کدام است؟"پرسید،  زمانی که از کودک می -1
 .دایره بپرسیدسئوال را بدون استفاده از اشاره، حرکا  نهره یا نگاه کردن به کونکترین 

 
 
 

   ____ 

، سفید یا (مشکی)آیا او پنج رنگ مختلف مثل قرمز، زرد، نارنجی، سیاه  "این نه رنگیه؟"پرسید دهید و می زمانی که یک شی را به کودک نشان می -2
 .را علامت بزنید "بله"برد؟ اگر کودک نام پنج رنگ را به صور  صحیح بیان کرد، پاسخ  صورتی را نام می

   ____ 

شمارد، پاسخ گاهی را علامت  را بدون اشتباه می 12اگر تا . را علامت بزنید "بله"شمارد؟ اگر ننین است، پاسخ  را بدون اشتباه می 15تا1آیا کودک از  -3
 .بزنید

   ____ 

 است که زیر آن خط کشیده شده است، تمام کند؟ ای ای که معنی آن متضاد کلمه تواند جملا  زیر را با بکار بردن کلمه آیا کودک شما می -4
 .سنگ سخت است، اما بالش نرم است: برای مثال

  :لطفا پاسخ کودک را در زیر بنویسید
 گاو بزرگ ، اما موش نی؟

 یخ سرد، اماآتش نی؟
 بینیم؟ بینیم، و خورشید را کی می ها را در شب می ما ستاره

 کجا؟آید  اندازم بات، می وقتی که توپ را می
 را علامت بزنید "بله"اگر سه جمله از نهار جمله را بطور صحیح کامل کرد، پاسخ 

  .بطور صحیح کامل کرد، پاسخ گاهی را علامت بزنیدرا اگر دو جمله از نهار جمله 

 

 

  ____ 

اگر دو عدد از اعداد زیر را شناخت و اسم آنها را گفت، . را علامت بزنید "بله"برد پاسخ  شناسد و نام می اگر سه عدد زیر را می ؟داند آیا نام اعداد را می -5
 .را علامت بزنید "گاهی"پاسخ 

 
 

   ____ 

 
 .حروف را به ترتیب نپرسید "این نه حرفیه؟"بپرسید،برد؟ به حروف اشاره کنید و  شناسد و نام می آیا کودک حداقل نهار تا از حروف اسم خود را می -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

 

 جمع کل  

 

 

 

____ 

  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن  حیطه حل مسئله 
 



 
 

 

 

 

 خیر  بله  
 تان خوب می شنود؟ کر شما آیا کودبنظ-1

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید

  

 ؟  زند به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید

  

 ؟ فهمید گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3

 ................................................................................................................................................. اگر نه توضیح دهید

  

 ؟  رود دود و از وسایل بات می رود؟ می به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 ؟  وجود دارد ی هر یک از والدین سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانوادهآیا  -5

 ................................................................................................................................................. توضیح دهید بلهاگر 

  

 ؟  به نظر شما کودکتان از نظر بینایی مشکلی داردآیا -6

 .................................................................................................................................................توضیح دهید  بلهاگر 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  
 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

دارد  یک کاسه بزرگ برمی تفاده از یک قاشق بزرگ ماست را ازبعنوان مثال با اس. کشد و غ اخوری خودش غ ا می آیا با استفاده از وسایل آشپزخانه-1

 ریزد ؟ و در ظرف خود می

 

   ____ 

 کند؟ آیا کودک بدون کمک به تنهایی، دست و صورتش را با استفاده از صابون شسته و با حوله خشک می -2

 

   ____ 

 کند ؟ مورد  از موارد زیر را بازگو می 4حداقل آیا کودک -3

 نام خانوادگی خودش( نام خودش                                                         د( الف

 دختر یا پسر بودن خودش( سن خودش                                                          ج( ب

 شماره تلفن خودش( کند                             و میشهری که در آن زندگی ( ج

 .داند خط بکشید لطفا دور موردی را که کودک می

 

   ____ 

 آورد؟ پوشد یا درمی آیا کودک بدون هیچ کمکی، خودش لباسهایش را می-4

 بندد؟ هایی به اندازه متوسط و زیپ جلوی لباسش را می دکمه

 

 

 

  ____ 

حتی اگر .( کشد ریزد یا سیفون را می شوید و آب می نشیند، خودش را می رود، می او به مستراح می)رود؟  خودش به تنهایی به مستراح می آیا کودک -5

 .را علامت بزنید "بله"دهد پاسخ  این کارها را با یادآوری شما انجام می

   ____ 

 

 شود؟ که در اختیار دارد باسایر کودکان شریک می کند و در نیزهایی آیا بطور معمول نوبت را رعایت می -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 

 

 

 

 جمع کل

 

 

 

____ 

   

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  موارد کــلي

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تاریخ تولد 

   :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :مرکزشماره تلفن     :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 45

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا  . ر آن را انجام دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره د -1

 .ناراحت نشوید 

 (کوه عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت         ) بخش برقراری ارتبواط  ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -2

که عمدتا  مربوط به حرکا  دست ها و )  ظریف بخش حرکا( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2) 

که عمدتا  مربوط بوه رفتارهوای   )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )انگشتان است 

 .ات  آن عمومی هستندبخش اصلی وجود دارد که سو 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. فردی و رفتارهای اجتماعی کودک است 

مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سپس به سوال در  -3

 . پاسخ دهید 

که بایستی فقط یکوی از پاسوخ هوا  علاموت زده     توجه داشته باشید . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در  -4

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . شود 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است «  گاهی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یاد به دلیل اینکه فعالیت پیش توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات -5

« آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » ز هم باید پاسخ اگر کودک شما قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  با

 ثانیا پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه نگ رد و  -6

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی که از  پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د

 .آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتان از آن لو   ببریود    -7

 .ه بازی باشد تکمیل پرسشنامه آماد

کوودک اطلاعوا  بیشوتری    منظور کسی است که در موورد  . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید  -8

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . دارد و او است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  اید نامه را از آنجا دریافت کرده ی که پرسشدادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز مشکل درپاسخ بروزهرگونه  درصور -9

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده ماه بعد 6یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید  -18

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا نیزی  "نه جوریه؟ توپت"کند؟ برای مثال اگر بپرسید بگو آیا هنگام تعریف کردن در مورد نیزهای آشنا، حداقل دو مورد را درباره آن بیان می -1
 گوید؟ را می "کنم انوشو  می"،"بزرگه"،"اون گرده"مثل 

 

   ____ 

از تمام  "آیی؟ شما هم می"یا"یه اسباب بازی دارین که باهاش بازی کنم؟". "رم من دارم به اون پارک می"آیا کودک برای ساختن جملا  کاملی مثل -2
 .(روم هایی مثل می در فعل "می"،"آن"،"یک"مثال،برای )کند؟  کلما  تزم استفاده می

 

   ____ 

من دارم "، "بینم ها را می من گربه"برد؟ برای مثال، آیا کودک شما نیزهایی مثل،  را درکلما  بکار می "می"،"َ م،یم-"،"ها"آیا کودک مواردی مثل  -3
 گوید؟ را می "توپ را شو  کردم"،یا"کنم بازی می

 

   ____ 

کند؟، شما باید هر سه  اید، تکرار نکنید، آیا کودک از سه دستوری که ربطی به یکدیگر ندارند پیروی می ای آنچه را که گفته اگر بدون هیچ اشاره -4
دست "ستوراتی مثل توانید از کودک بخواهید تا د برای مثال، می. دستور را پشت سرهم و قبل از اینکه کودک شروع به انجام دادن آنها نماید، ارائه دهید

 .را انجام دهد "بزن، به طرف در برو، یا قلم را به من بده،کتاب را بازکن و بایست
 

   ____ 

  "خوام من اون ماشینو می"گوید،  برد؟ برای مثال، آیا می ای را بکار می آیا کودک جملا  نهار و پنج کلمه -5
 : .............................................. لطفا  یک نمونه بنویسید

 

   ____ 

من )"شما توی حیاط نکارکردی؟"کند، آیا او کلماتی بازمان گ شته مثل زمانی که کودک در مورد نیزی که قبلا  اتفاق افتاده است صحبت می-6
 بپرسید؟( مابازی کردیم) "کردید؟شان نکار  شما با دوستت توی خانه "(دویدم

 . ............................................لطفا  یک نمونه بنویسید

   ____ 

 
 ____ جمع کل 

    

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 و بدون اینکه تعادلش را از دست بدهد، با پای راست یا با پای نپ خود لی لی کند؟ تواند حداقل یک بار آیا کودک می -1
 

   ____ 

 برد و توپ را به طرف جلو و به سمت فردی که در فاصوله  آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می -2
 ننانچه توپ از دست کودک بیفتد، یا توپ را رها کند، یا تووپ را )کنوود؟  متوووری از او ایستاده است، پرتاب می 2حدود 

 .را علامت بزنید "خیر"بدون بات بردن دستش پرتاب کند، پاسخ 
 
 
 
 

   ____ 

 تواند در حالت ایستاده و جفت پا، نیم متر به جلو بپرد؟ آیا کودک می -3
 

   ____ 

 متر 5/1گیرد؟ شما باید حدود  کنید، آیا آن را با هر دو دستش می زمانی که یک توپ بزرگ را برای کودک پر  می -4
 .ار به او دو یا سه بار فرصت دهیداز کودک فاصله داشته و برای این ک 
 
 
 
 

 

 

  ____ 

 از دست دادن تعادلش و پایین گ اشتن پایش، حداقل به مد آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد و بدون  -5
 .توانید برای این کار دو یا سه بار به کودک فرصت دهید ایستد؟ قبل از اینکه به این سئوال پاسخ دهید، می ثانیه روی یک پا می 5 
 
 
 
 

   ____ 

توانید نحوه انجام این کار را به  رود؟ می را روی پنجه پاهایش راه می( بزرگتقریبا  به اندازه طول یک اتومبیل )متر  5/4آیا کودک مسافتی حدود -6
 .اونشان دهید

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    حیطه برقراری ارتباط



 
 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

کند؟ البته او نباید کاغ  خود را بر روی این اشکال  با نگاه کردن به اشکال زیر، حداقل سه تا از آنها را روی یک ورق کاغ  رسم می آیا کودک -1
 .او  باشدتواند متف اید، ولی اندازه آنها می کند، ازنظر طرح باید مشابه اشکالی باشند که به او نشان داده آنچه کودک رسم می.بگ ارد و آنها را کپی کند

 
 
 
 

   ____ 

 .تواند از لباس خودش یا لباس عروسک استفاده کند کند؟ برای انجام این کار، او می ها را باز می آیا کودک دگمه یا دگمه -2
 

   ____ 

متر از خطوط  سانتی 5/8بیش از هنگام رنگ کردن یک تصویر نباید )کند؟ آمیزی یک تصویر، اکثرا  داخل خطوط آن رنگ می آیا کودک هنگام رنگ -3
 .(تصویر بیرون برود

 

   ____ 

ط بر روی خط زیر، حداکثر ختواند هنگام کشیدن یک  تواند با مداد یا خودکار، روی خط زیر و در امتداد آن یک خط بکشد؟ او می آیاکودک می -4
 .(را علامت بزنید "گاهی"از خط خارج شود و اگر سه بار از خط خارج شود پاسخ  دوبار

 
 

 

 

  ____ 

اگر او  ".عکس یک دختر یا پسر رابکش"توانید به کودک بگویید می. از کودک بخواهید تا تصویر یک آدم را برروی یک ورق کاغ  سفید بکشد -5
کند،  رسم می( سر، بدن، دستها، یا پاها)اگر آدمی را فقط به سه جزء . را علامت بزنید "بله"کند، پاسخ  میها و پاهایش رسم  آدمی را با سر، بدن، دست

 .کاغ ی که کودک روی آن این نقاشی را کشیده است، به این پرسشنامه ضمیمه نمایید. را علامت بزنید"خیر"پاسخ 
 

   ____ 

و بسته کردن قیچی، کاغ  را از روی خط و تقریبا  صاف  آیا کودک با باز. دیگر رسم کنید طرفبر روی یک تکه کاغ ، خطی از یک طرف آن به -6
 (.کند، حتما  مواظب باشید تا به خودش صدمه نزند هرگاه کودک از قیچی استفاده می)کند؟ قیچی می

 
 
 

   ____ 

 ____ جمع کل 

    

  هنوز نه گاهی بله 

، سفید یا (مشکی)آیا او پنج رنگ مختلف مثل قرمز، آبی، زرد، سیاه "این نه رنگیه؟"گویید دهید و می زمانی که یک شی را به کودک نشان می -1
 .را علامت بزنید "بله"پنج رنگ را به صور  صحیح بکار برد، پاسخبرد؟ تنها در صورتی که کودک نام  صورتی را نام می

 

   ____ 

کند کسی یا نیز دیگری است؟ برای مثال کودک ممکن است که به  وانمود می "ادا درآوردن"های دیگران و  آیا کودک با پوشیدن لباس -2
 .برادر،خواهر،یایک حیوان یا موجود خیالی استهای مختلفی لباس بپوشد و وانمود کند که یک مامان، بابا،  شکل

 

   ____ 

بشمارد؟هنگام پرسیدن این سئوال از  "یک،دو،سه،نهار،پنج"تواند آنها را به ترتیب با گفتن، اگر پنج شی را مقابل کودک قرار دهید، آیا می -3
 .کودک، نباید با اشاره کردن، انجام حرکت یا نام بردن به او کمک کنید

 

   ____ 

، حرکا  کند؟ سئوال را بدون استفاده از اشاره آیا به کونکترین دایره اشاره می "کونکترین دایره کدام است؟"پرسید، زمانی که از کودک می -4
 نکترین دایره بپرسید؟نهره یا نگاه کردن به کو

 
 
 
 
 
 

 
 

  ____ 

گاهی را "شمارد پاسخ  را بدون اشتباه می 12اگر تا . را علامت بزنید "بله"ننین است، پاسخشمارد؟ اگر  را بدون اشتباه می 15تا  1آیا کودک از  -5
 .علامت بزنید

 

   ____ 

اگر دو عدد از اعداد زیر را شناخت و اسم . را علامت بزنید "بله"برد پاسخ شناسد و نام می اگر سه عدد زیر را می ؟.داند آیا کودک نام اعداد را می -6
 .راعلامت بزنید "گاهی"را گفت، پاسخ آنها 

 

   ____ 

 
 
 

  
 

 جمع کل 

 

 

 

____ 

 
 
 

   

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید  حیطه حل مسئله 



 
 

 

 

 

 خیر  بله   
 تان خوب می شنود؟ کبنظر شما آیا کود-1

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید
  

 زند؟ بنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2
 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 ؟ فهمید گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3
 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 رود؟ دود و از وسایل بات می می؟  رود به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4
 .................................................................................................................................................دهید اگر نه توضیح 

  

 ؟  ی هر یک از والدین وجود دارد سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانوادهآیا  -5
 .................................................................................................................................................توضیح دهید  بلهاگر 

  

 ؟  به نظر شما، کودکتان از نظر بینایی مشکلی داردآیا -6
 .................................................................................................................................................توضیح دهید  بلهاگر 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7
 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 کند؟ شوید و با حوله خشک می صورتش را با استفاده از صابون میآیا کودک بدون کمک و به تنهایی، دست و -1

 

   ____ 

زمانی که این سئوال را از . گوید،این اسامی نباید شامل اسم برادر وخواهرها باشد هایش را به شما می آیا کودک اسم دو یا نند نفر از همبازی -2

 .دوستانش به او کمک کنیدها یا  پرسید، نباید با گفتن اسم همبازی کودک می

 

   ____ 

زند؟ البته شاید هنوز تزم باشد که بر  هایش را مسواک می گ ارد و تمام دندان آیا کودک بدون هیچ کمکی، خمیردندان را بر روی مسواک می-3

 .مسواک زدن کودک نظار  کنید و دوباره دندانهایش را مسواک بزنید

 

   ____ 

بعنوان مثال با استفاده از یک قاشق بزرگ ماست را از یک کاسه بزرگ . کشد از وسایل آشپزخانه و غ اخوری برای خودش غ ا میآیا با استفاده -4

 ریزد؟ دارد و در ظرف خود می برمی

 

 

 

  ____ 

 کند؟ مورد از موارد زیر را بازگو می 4آیا کودک حداقل  -5

 نام خانوادگی خودش( د                                   نام خودش                             ( الف

 دختر یا پسر بودن خودش( سن خودش                                                                 ج( ب

 کند شهری که در آن زندگی می( ج

 شماره تلفن خودش( و

   ____ 

 .دایره بکشیدداند،  لطفا  دور مواردی راکه کودک می

 

 آورد؟ پوشد یا در می هایش را می آیا کودک بدون هیچ کمکی، خودش لباس -6

 بندد؟ هایی به اندازه متوسط و زیپ جلوی لباسش را می دکمه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 

 

 

 جمع کل

 

 

 

 

____ 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  موارد کــلي

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تاریخ تولد 

   :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 54

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجوب یوا   . انجام دهد  پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را -1

 .ناراحت نشوید 

 (کوه عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت         ) بخش برقوراری ارتبواط   ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -2

که عمدتا  مربوط به حرکا  دست هوا و  )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2) 

که عمدتا  مربووط بوه رفتارهوای    )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )انگشتان است 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. ارهای اجتماعی کودک است فردی و رفت

مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سپس به سووال  در  -3

 . پاسخ دهید 

توجه داشته باشید که بایستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شود . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » صلی ، هر سوال سه پاسخ بخش ا 5در  -4

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  ن است که کودک در حال حاضر قادربه معنی ای« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یاد باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته  -5

« آیا کودک نهار دست و پا  موی رود ؟  » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » ر کودک شما قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ اگ

 ثانیا پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه نگ رد و  -6

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از   پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د

 .آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . ن لو   ببریود   پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آ  -7

 .تکمیل پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری    منظور کسی است کوه در موورد   . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید  -8

 .در پرسشنامه بنویسید  باتا کودک را در قسمت به این منظور نام و نسبت او ب. دارد و او است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  اید نامه را از آنجا دریافت کرده ی که پرسشدادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز مشکل درپاسخ بروزهرگونه درصور  -9

 . یل نماییداز مرکز دریافت کرده و تکم ماه بعد 6یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید  -18

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

اسم نندتا خوراکی را به من "گویید، برای مثال، اگر شما به کودک میبرد؟  آیا کودک حداقل سه مورد از یک مقوله متداول را نام می -1
آیا . اسم نندتا حیوان را به من بگو"یا اگر بگویید،. برد را نام می"غ ا،میوه،شیرینی،و تخم مرغ "آیا کودک در پاسخ نیزهایی مثل،. "بگو

 برد؟ گاو،سگ،و فیل را نام می"کودک در پاسخ نیزهایی مثل 
 

   ____ 

 دهد آیا کودک به سئوات  زیر پاسخ می-2
ن بده خوام که نیزی به م از کسی می "،"خورم غ ا می":های قابل قبول شامل موارد زیر هستند پاسخ)"کنی؟ وقتی گرسته هستی نکار می"

 ..................................: ..................................................لطفا  پاسخ کودک را بنویسید "خورم می... و  نان، بیسکویت"و  "تا بخورم
 

   ____ 

توپت نه "بگوکند؟ برای مثال اگر بپرسید به  آیا هنگام تعریف کردن در مورد نیزهای آشنا، حداقل دو مورد را درباره آن بیان می -3
 گوید؟ کنم را می انوشو  می"،"بزرگه"،"اون گرده"آیا نیزی مثل  "جوریه؟

 

   ____ 

برد؟ برای مثال، آیا کودک  نشانه استمرار را درکلما  بکار می "می"نشانه گ شته،"َ م،یم-"نشانه جمع، "ها"آیا کودک مواردی مثل  -4
 گوید؟ را می "کردمتوپ را شو  "،یا"کنم میمن دارم بازی "، "بینم را می ها من گربه"شما نیزهایی مثل، 

 

   ____ 

کند؟، شما  اید، تکرار نکنید، آیا کودک از سه دستوری که ربطی به یکدیگر ندارند پیروی می ای آنچه را که گفته اگر بدون هیچ اشاره -5
توانید سه دستور زیر را به  برای مثال، می. شروع به انجام دادن آنها نماید، ارائه دهیدباید هر سه دستور را پشت سرهم و قبل از اینکه کودک 

 . "،به طرف در برو و بنشین(کف زدن)"دست بزن"کودک ارائه دهید
 

   ____ 

شما هم "یا"کنم؟ یه اسباب بازی دارین که باهاش بازی". "رم من دارم به اون پارک می"آیا کودک برای ساختن جملا  کاملی مثل  -6
 .(روم هایی مثل می در فعل "می"،"آن"،"یک"برای مثال،)کند؟  از تمام کلما  تزم استفاده می "آیی؟ می

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

 

 

 
 

  هنوز نه گاهی بله 

 گیرد؟  کنید، آیا آن را با هر دو دستش می زمانی که یک توپ بزرگ را برای کودک پر  می  -1
 متر از کودک فاصله داشته و برای این کار به او دو یا سه بار فرصت دهید؟ 5/1شما باید حدود 

 
 
 

   ____ 

 خورد؟ های سرسره بات رفته و سپس از باتی آن  سر می پلهآیا کودک بدون اینکه کسی به او کمک کند، از  -2
 
 
 
 

   ____ 

 برد و توپ را به طرف جلو و به سمت فردی که آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می  -3
 ننانچه توپ از دست کودک بیفتد، یا توپ را رهوا )کند؟  متری از او ایستاده است، پرتاب می 2در فاصله حدود  

 .(را علامت بزنید "خیر"کند، یا توپ را بدون بات بردن دستش پرتاب کند، پاسخ 
 
 
 

   ____ 

 بدهد، با پای راست یا پای نپ خود لی لی کند؟تواند حداقل یکبار و بدون اینکه تعادلش را از دست  آیا کودک می -4
 

 

 

  ____ 

 تواند در حالت ایستاده و جفت پا، نیم متر به جلو بپرد؟  آیا کودک می  -5
 

   ____ 

 آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد و بدون از دست دادن تعادلش و پایین گ اشتن پایش،  -6
 ایستد؟ ثانیه روی یک پا می 5حداقل به مد  

 . توانید برای این کووار دو یا سه بار به کودک فرصت دهید قبل از اینکه به این سئوال پاسخ دهید، می 
 

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    حیطه برقراری ارتباط



 

 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 دهد؟اگر اسباب بازی موجود نبود،  را بطور صحیح کنار یکدیگر قرار می(ای تکه 6پازل )ای آیا کودک قطعا  یک اسباب بازی جورنین شش تکه -1
 آیا کودک شما آنها را بطور صحیح کنار یکدیگر . یک صفحه از یک مجله را که روی آن یک تصویر بزرگ است بردارید و آن را به شش قسمت ببرید

 دهد؟ قرا می

   ____ 

 کند؟ آیا کودک با باز و بسته کردن قیچی، کاغ  را از وسط و تقریبا  در یک خط صاف، قیچی می -2
 (.کند، حتما  مواظب باشید تا به خودش صدمه نرساند قیچی استفاده می اه کودک ازگهر)
 
 

   ____ 

 
کند؟ البته او نباید کاغ  خود را بر روی این اشکال بگ ارد  آیا کودک بانگاه کردن به اشکال زیر، حداقل سه تا از آنها را روی یک ورق کاغ  رسم می -3

 .تواند متفاو  باشد اید، ولی اندازه آنها می کند، از نظر طرح باید مشابه اشکالی باشند که به اونشان داده میآنچه کودک رسم . و آنها را کپی کند
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

 .تواند از لباس خودش یا لباس عروسک استفاده کند کند؟ برای انجام این کار، او می ها را باز می آیا کودک دگمه یا دگمه  -4
 

 

 

  ____ 

ها،بینی،دهان،گردن،مو،تنه،بازوها،  سر،نشم: کند آیا کودک در کشیدن تصویر افراد یا تصویر آدمک، حداقل سه مورد از موارد زیر را رسم می -5
 ؟(کف پا)ها،ران و یا پاها  دست

 

   ____ 

متر از خطوط  سانتی 5/8کردن یک تصویر نباید بیش از هنگام رنگ )کند؟ آمیزی یک تصویر، اکثرا  داخل خطوط آن رنگ می آیا کودک هنگام رنگ -6
 .(تصویر بیرون برود

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

  هنوز نه گاهی بله 

، سفید یا (مشکی)آیا او پنج رنگ مختلف مثل قرمز، آبی، زرد، سیاه "این نه رنگیه؟"گویید دهید و می نشان میزمانی که یک شی را به کودک  -1
 .را علامت بزنید "بله"برد؟ تنها در صورتی که کودک نام پنج رنگ را به صور  صحیح بکار برد، پاسخ صورتی را نام می

 

   ____ 

های  کند کسی یا نیز دیگری است؟ برای مثال کودک ممکن است که به شکل وانمود می "ادا درآوردن"دیگران و های  آیا کودک با پوشیدن لباس -2
 .مختلفی لباس بپوشد و وانمود کند که یک مامان، بابا، برادر،خواهر،یایک حیوان یا موجود خیالی است

 
 

   ____ 

بشمارد؟هنگام پرسیدن این سئوال از کودک،  "یک،دو،سه،نهار،پنج"آنها را به ترتیب با گفتن،تواند  اگر پنج شی را مقابل کودک قرار دهید، آیا می -3
 .نباید با اشاره کردن، انجام حرکت یا نام بردن به او کمک کنید

 
 

   ____ 

کند؟ سئوال را بدون استفاده از اشاره، حرکا  نهره  آیا به کونکترین دایره اشاره می "دایره کدام است؟ کونکترین"پرسید، زمانی که از کودک می -4
 یا نگاه کردن به کودنکترین دایره بپرسید؟

 
 
 
 
 
 

 
 

  ____ 

گاهی را "شمارد پاسخ  را بدون اشتباه می 12اگر تا . را علامت بزنید "بله"شمارد؟ اگر ننین است، پاسخ را بدون اشتباه می 15تا  1آیا کودک از  -5
 .علامت بزنید

 
 
 

   ____ 

اگر دو عدد از اعداد زیر را شناخت و اسم آنها . را علامت بزنید "بله"برد پاسخ شناسد و نام می اگر سه عدد زیر را می. داند آیا کودک نام اعداد را می -6
 .راعلامت بزنید "گاهی"را گفت، پاسخ 

   ____ 
 

  
 
 

 

 

 

 

 جمع کل

 

 

 

 

____ 
 

    

 .اید پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده حیطه حرکات ظریف
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 

 

 

 خیر  بله  

 تان خوب می شنود؟ کبنظر شما آیا کود-1

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 زند؟ بنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 فهمید؟  گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 رود؟ دود و از وسایل بات می رود ؟ می به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4

 .................................................................................................................................................دهید اگر نه توضیح 

  

 ی هر یک از والدین وجود دارد ؟  آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانواده -5

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا به نظر شما، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ -6

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

استفاده از یک قاشق بزرگ ماست را از یک کاسه بزرگ بعنوان مثال با . کشد آیا با استفاده از وسایل آشپزخانه و غ اخوری برای خودش غ ا می -1

 ریزد؟ دارد و در ظرف خود می برمی

 

   ____ 

 کند؟ مورد از موارد زیر را بازگو می 4آیا کودک حداقل   -2

 نام خانوادگی خودش( نام خودش                                                                د( الف

 دختر یا پسر بودن خودش( خودش                                                                 جسن ( ب

 کند شهری که در آن زندگی می( ج

 شماره تلفن خودش ( و

 .داند، دایره بکشید لطفا  دور مواردی راکه کودک می

 

   ____ 

 کند؟ شوید و با حوله خشک می با استفاده از صابون میآیا کودک بدون کمک و به تنهایی، دست و صورتش را  -3

 

   ____ 

زمانی که این سئوال را از کودک . گوید،این اسامی نباید شامل اسم برادر وخواهرها باشد هایش را به شما می آیا کودک اسم دو یا نند نفر از همبازی  -4

 .او کمک کنیدها یا دوستانش به  پرسید، نباید با گفتن اسم همبازی می

 

 

 

  ____ 

زند؟ البته شاید هنوز تزم باشد که بر  هایش را مسواک می گ ارد و تمام دندان آیا کودک بدون هیچ کمکی، خمیردندان را بر روی مسواک می  -5

 .مسواک زدن کودک نظار  کنید و دوباره دندانهایش را مسواک بزنید

   ____ 

 

 (ها های فشاری، معمولی، زیپ به استثنای دکمه)آورد؟  پوشد یا در می هایش را می کمکی، خودش لباسآیا کودک بدون هیچ  -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 جمع کل 

 

 

 

____ 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصیتي 
 

  موارد کــلي

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 : جنس   :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تاریخ تولد 

   :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 54

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یا . انجام دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را  -2

 .ناراحت نشوید 

 ( کوه عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت         ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -3

عمدتا  مربوط به حرکوا  دسوت   که )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2)

که عمودتا  مربووط بوه    )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )ها و انگشتان است 

 .می هستندبخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمو 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. فردی و رفتارهای اجتماعی کودک است  رفتارهای

مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سپس به سوال در  -4

 . پاسخ دهید 

از پاسوخ هوا  علاموت زده     توجه داشته باشید که بایستی فقط یکوی . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در  -5

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . شود 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معنی این « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته توری را  لیت پیشو توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه فعا -6

آیا کودک نهار دست و پا  موی  » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد یاد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » اگرکودک شماقبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ «رود؟

پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسخ دادن به سووات  پرسشونامه نگو رد و     -7

نوه زودتور بوه    تکمیول فرماییود و هور     پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د ثانیا 

 .محلی که از آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتان از آن ل   ببریود   -8

 .تکمیل پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری    منظور کسی است که در مورد . پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکسی که بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید  -9

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . دارد و او است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  اید، پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده ی کهمرکزپرسشنامه با شماره تلفن  پاسخ دادن به سوات در بروزهرگونه مشکل درصور  -18

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده ماه بعد 6یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید  -11

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا . "کتاب را زیر صندلی بگ ار"و  "کفش را روی میز بگ ار"بدون اینکه از هرگونه اشاره یا حرکتی استفاده کنید، به کودک بگویید -1
 دهد؟ طور صحیح انجام میاو هر دو دستور را به 

 

   ____ 

شود یا نه نیزی اتفاق  دهد که در هر تصویر نه کاری انجام می کند، آیا توضیح می زمانی که کودک به تصاویر کتاب نگاه می-2
 کنه؟ نکار می(بچهیا )توانید بپرسید، این سگ  شما می( "کنه گریه می"،"خوره می"،"دوه می"،"کنه هاپ هاپ می"برای مثال)افتد؟  می
 

   ____ 

زیپ را تا نیمه بکشید،و از کودک  "ره ببین این بات و پایین می"رود، و بگویید، به کودک نشان دهید که زیپ نگونه بات و پایین می -3
آیا کودک زیپ  "پایین"گویید میکشد و هر بار که  ، آیا کودک زیپ را بات می"بات"گویید  هر بار که می. بخواهید تا آن را پایین بکشد

 کشد؟ را پایین می
 

   ____ 

 گوید؟ اش را می آیا در پاسخ نام و نام خانوادگی "اسمت نیه؟"پرسید  زمانی که از کودک می -4
 

   ____ 

کند  به یکدیگر ندارند پیروی میاید، تکرار نکنید، آیا کودک از سه دستوری که ربطی  اگر از اشاره استفاده نکنید و آنچه را که گفته -5
 . "،به طرف در برو و بنشین(کف زدن)"دست بزن"توانید سه دستور زیر را به کودک ارائه دهید مثال، می

 

   ____ 

شما هم "یا"یه اسباب بازی دارین که باهاش بازی کنم؟". "رم من دارم به اون پارک می"آیا کودک برای ساختن جملا  کاملی مثل  -6
 .(روم هایی مثل می در فعل "می"،"آن"،"یک"برای مثال،)کند؟  از تمام کلما  تزم استفاده می "آیی؟ می

   ____ 

 ____ جمع کل 

    

 
 
 

  هنوز نه گاهی بله 

 پای نپ روی یک پله است، و پای راست روی)رود؟ آیا کودک با گ اشتن یک پا روی هر پله، از پلکان بات می  -1
 توانید در جاهایی که دارای ننین امری را می.)ممکن است که کودک دستش را به نرده یا دیوار بگیرد.( پله بعدی است

 .(دپلکان هستند، مثلا  در پارک، یا در منزل مشاهده کنی
 
 

   ____ 

 ؟ثانیه روی یک پایش بایستد 1به نیزی یا جایی تکیه دهد برای حدود آیا کودک بدون اینکه  -2
 
 
 
 

   ____ 

 برد و توپ را به طرف جلو و به سمت فردی که آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می  -3
 ننانچه توپ از دست کودک بیفتد، یا توپ را رهوا )کند؟  متری از او ایستاده است، پرتاب می 2در فاصله حدود  

 .(را علامت بزنید "خیر"کند، یا توپ را بدون بات بردن دستش پرتاب کند، پاسخ 
 
 
 

   ____ 

 ؟سانتی متر به جلو بپرد 15جفت پا، حداقل حدود تواند  آیا کودک می -4
 
 
 
 

 

 

  ____ 

 متر 5/1گیرد؟باید حدود  کنید، آیا او آن را با هر دو دستش می زمانی که یک توپ را برای کودک پر  می  -5
 ؟ فرصت دهید ر از کودک فاصله داشته باشید و برای این کار به او دو یا سه با

 
 
 

   ____ 

 ____    خورد؟ های سرسره بات رفته و سپس از باتی آن سر می پلهکسی به او کمک کند، از آیا کودک بدون اینکه  -6

 ____ جمع کل  

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    حیطه برقراری ارتباط

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات درشت
 



 
 
 

 
 

  هنوز نه گاهی بله 

 .ای مثل دایره شما بکشد کنید، از او بخواهید تا دایره را رسم میبیند که یک دایره  پس از اینکه کودک می -1
 ؟کند آیا اوبا کشیدن یک دایره از شما تقلید می. کودک نباید دایره خودش را روی دایره شما بکشد

 

   ____ 

 بخواهید خطیکنید، از او  بیند که خطی را از یک طرف کاغ  به طرف دیگر آن رسم می پس از اینکه کودک می -2
 آیا او با کشیدن یک خط در جهت افقی، . کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد. مثل خط شما رسم کند

 کند؟ از شما تقلید می
 

   ____ 

 
 کند تا کاغ ی را با قیچی مخصوص کودکان ببرد؟ تزم نیست که کودک حتما  کاغ  را ببرد، بلکه سعی میآیا کودک  -3

 توانید نحوه استفاده از قیچی می. )دارد، قیچی را با دست دیگرش باز و بسته کند حالی که کاغ  رابایک دست نگه میباید در 
 .(کند، حتما  مواظب باشید، تا به خودش صدمه نرساند هرگاه کودک ازقیچی استفاده می. رابه کودک نشان دهید

 
 

   ____ 

یا خودکار را مانند یک بزرگسال، یعنی بین انگشت شست و سایر انگشتانش، هنگام نقاشی کردن، مداد آیا کودک   -4
 رد؟می گی

 

 

 

  ____ 

بازی موجود نبود،  دهد؟ اگر اسباب را بطور صحیح کنار یکدیگر قرار می( ای تکه 6پازل )ای  بازی جورنین شش تکه قطعا  یک اسبابآیا کودک  -5
آیا کودک شما آنها را بطور صحیح کنار یکدیگر . تصویر بزرگ است بردارید و آن را به شش قسمت ببریدیک صفحه از یک مجله که روی آن یک 

 ؟دهد قرار می
 

   ____ 

بدون اینکه کاغ  خود )تواند شکلی مشابه آن را با استفاده از مداد یا مداد رنگی بر روی یک ورق کاغ  بکشد؟  با نگاه کردن به شکل میآیا کودک  -6
کند، باید از نظر طرح مشابه شکلی باشد که به او نشان  آنچه کودک شما رسم می. را بر روی شکل بگ ارد و کپی کند

 .(تواند متفاو  باشد اید، ولی اندازه آن می داده

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک در پاسخ،  "این نیه؟"پرسید،  کنید و از کودک خود می به تصویر زیر اشاره میزمانی که  -1
 "دختر"،"مرد"،"پسر"،"آدم برقی"هایی مثل  باشد؟ پاسخ گوید که به معنی یک شخص می ای می کلمه

 : ..............................................................لطفا  پاسخ کودک را در اینجا بنویسید. هستندصحیح  "بابا"و
 

   ____ 

کند؟ نباید این اعداد را تکرار کنید در صور   ای تکرار می ، آیا کودک همین دو عدد را با آن ترتیبی که گفته"بگوهفت، سه"گویید،  زمانی که می -2
را برای  "بله"کودک فقط باید یک جفت اعداد را به طور صحیح تکرار کند تا پاسخ  "هشت، دو"لزوم، دو عدد دیگر از اعداد را امتحان کنید و بگویید،

 .این سئوال علامت بزنید
 

   ____ 

 .مقابل ساختتوان با نند مکعب، جعبه، یا قوطی یک پل مشابه شکل  به کودک نشان دهید که نگونه می -3
 کند؟ اید از کار شما تقلید می آیا او باساختن نیزی مشابه آنچه شما درست کرده

 

   ____ 

کند؟ شما نباید این اعداد را تکرار کنید  ای تکرار می ، آیا کودک همین سه عدد را با آن ترتیبی که گفته"بگوپنج، هشت، سه"گویید،  زمانی که می  -4
تا پاسخ  کودک فقط باید یک مجموعه را به طور صحیح تکرار کند "شش، نه، هفت"در صور  لزوم، دو عدد دیگر از اعداد را امتحان کنید و بگویید،

 .را برای این سئوال علامت بزنید "بله"
 

 
 

  ____ 

کند؟ سئوال را بدون استفاده از اشاره، حرکا   آیا به کودنکترین دایره اشاره می "کونکترین دایره کدام است؟"پرسید،  زمانی که از کودک می -5
 نهره یا نگاه کردن به کودنکترین دایره بپرسید؟

 
 

 

   ____ 

های  کند کسی یا نیز دیگری است؟ برای مثال، کودک ممکن است به شکل درآوردن وانمود می "ادا"های دیگران و  با پوشیدن لباسآیا کودک  -6
 .مختلفی لباس بپوشد و وانمود کند که یک مامان ، بابا، خواهر، یا یک حیوان یا موجود خیالی است

   ____ 
 

  
 
 

 

 

 

 

 جمع کل

 

 

 

 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد  حیطه حل مسئله 
 



 
 

 

 

 

 خیر  بله  

 تان خوب می شنود؟ کبنظر شما آیا کود-1

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 زند؟ بنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 فهمید؟  گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 رود؟ دود و از وسایل بات می رود ؟ می به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4

 .................................................................................................................................................دهید اگر نه توضیح 

  

 ی هر یک از والدین وجود دارد ؟  آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانواده -5

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا به نظر شما، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ -6

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ؟کند یا اسم خودش را بیان می "من"گوید  آیا در پاسخ می "توی آینه کیه؟"پرسید، کند و می زمانی که کودک به آینه نگاه می -1

 

   ____ 

 پوشد؟ پالتو، ژاکت یا پیراهن خودش را بدون کمک میآیا   -2

 

   ____ 

 ؟دهد آیا پاسخ صحیحی به این پرسش می "تو دختر هستی یا پسر؟"با استفاده از عین این کلما  ، از او بپرسید، -3

 

   ____ 

 ماند؟ نوبت را رعایت کرده و منتظر نوبتش میزمانی که یک کودک یا بزرگسال دیگر در نوبت است، او نیز آیا   -4

 

 

 

  ____ 

 مثال با استفاده از یک قاشق بزرگ ماست را از یکبعنوان . کشد با استفاده از وسایل آشپزخانه و غ اخوری برای خودش غ ا میآیا   -5

 ریزد؟ دارد و در ظرف خود می کاسه برمی

   ____ 

 

 کند؟ دست و صورتش را با آب و صابون شسته و با حوله خشک می بدون کمک و به تنهایی،آیا  -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 

 جمع کل

 

 

 

____ 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصیتي 
 

  موارد کــلي
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 ماهگي 90

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکتوه   ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضووع متعجوب یوا    . انجام دهد  پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را -1

 .ناراحت نشوید 

 ( کوه عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت         ) بخوش برقوراری ارتبواط    ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -2

که عمدتا  مربوط به حرکوا  دسوت هوا و    )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2)

که عمودتا  مربووط بوه رفتارهوای     )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )انگشتان است 

 .عمومی هستند بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. فردی و رفتارهای اجتماعی کودک است 

مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سپس بوه سووال   در  -3

 . پاسخ دهید 

تی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شود توجه داشته باشید که بایس. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در  -4

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یاد یل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دل -5

« آیا کودک نهار دست و پوا  موی رود ؟   » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » اید پاسخ اگر کودک شما قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم ب

 ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه نگ رد و  -6

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلوی کوه از    پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د

 .آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هوم کودکتوان از آن لو   ببریود      -7

 .تکمیل پرسشنامه آماده بازی باشد 

کودک اطلاعا  بیشتری دارد منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید  -8

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . و او است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  اید نامه را از آنجا دریافت کرده ی که پرسشدن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدا مشکل درپاسخ بروزهرگونه درصور  -9

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد 6یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید  -18

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

ها و غیره، اشاره کند،آیا حداقل هفت عضو بدن را بطور صحیح نشان  خواهیدتا به بینی، نشمها،مو،پاها،گوش زمانی که از کودک می -1
 (تواند به اعضای بدن خودش، شما، یا یک عروسک اشاره کند این کار او میدر انجام )دهد؟ می
 

   ____ 

 : ...................................برد؟ لطفا  یک نمونه از این جملا  را بنویسید آیا کودک جملاتی را که شامل سه یا نهار کلمه هستند بکار می-2
 

   ____ 

آیا . "کتاب را زیر صندلی بگ ار"و  "کفش را روی میز بگ ار"اشاره یا حرکتی استفاده کنید، به کودک بگویید بدون اینکه از هرگونه -3
 دهد؟ او هر دو دستور را به طور صحیح انجام می

 

   ____ 

یا نه نیزی اتفاق شود  دهد که در هر تصویر نه کاری انجام می کند، آیا توضیح می زمانی که کودک به تصاویر کتاب نگاه می -4
 کنه؟ نکار می(یا بچه)توانید بپرسید، این سگ  شما می( "کنه گریه می"،"خوره می"،"دوه می"،"کنه هاپ هاپ می"برای مثال)افتد؟  می
 

   ____ 

زیپ را تا نیمه بکشید،و از کودک  "ره ببین این بات و پایین می"رود، و بگویید، به کودک نشان دهید که زیپ نگونه بات و پایین می -5
آیا کودک زیپ  "پایین"گویید کشد و هر بار که می ، آیا کودک زیپ را بات می"بات"گویید  هر بار که می. بخواهید تا آن را پایین بکشد

 کشد؟  ین میرا پای
 

   ____ 

 ____    گوید؟ اش را می آیا در پاسخ نام و نام خانوادگی "اسمت نیه؟"پرسید  زمانی که از کودک می -6

 
 ____ جمع کل

    

 
 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 تواند  آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد، می  -1
 ؟با پر  کردن پایش به سمت جلو به توپ ضربه بزند

 
 

   ____ 

 پرد؟ آیا کودک جفت پا می -2
 
 
 
 

   ____ 

 پای نپ روی یک پله است، )رود؟ آیا کودک با گ اشتن یک پا روی هر پله، از پلکان بات می   -3
 ننین امری.)ممکن است که کودک دستش را به نرده یا دیوار بگیرد.( و پای راست رویپله بعدی است

 .(پلکان هستند، مثلا  در پارک، یا در منزل مشاهده کنید  توانید در جاهایی که دارای را می 
 
 
 

   ____ 

 ؟می ایستدثانیه روی یک پایش  1آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد برای حدود   -4
 
 
 
 

 

 

  ____ 

 برد و توپ را به طرف جلو و به سووومت  آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می   -5
 ننانچه توپ از دست کودک بیفتد،)کند؟  متری از او ایستاده است، پرتاب می 2فردی که  در فاصله حدود 

  .(را علامت بزنید "خیر"سخ یا توپ را رهوا کند، یا توپ را بدون بات بردن دستش پرتاب کند، پا 
 
 
 

   ____ 

 ____    ؟سانتی متر به جلو بپرد 15تواند جفت پا حداقل حدود  میآیا کودک  -6

 ____ جمع کل  

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    ارتباطحیطه برقراری 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات درشت
 



 
 
 

 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

کنید، از او  بیند که با مداد یا خودکار خطی از باتی کاغ  به طرف پایین رسم می پس از اینکه کودک می -1
آیا او با کشیدن یک . کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد. بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند
 ؟کند خط در جهت عمودی، از شما تقلید می

 

   ____ 

 کند؟ بند کفش را از میان یک مهره یا سوازخ بند کفش رد میآیا کودک  -2
 

   ____ 

کودک نباید دایره خودش را روی دایره شما . ای مثل دایره شما بکشد کنید، از او بخواهید تا دایره بیند که یک دایره رسم می پس از اینکه کودک می -3
 کند؟ تقلید میآیا او با کشیدن یک دایره از شما . بکشد

 
 

   ____ 

کودک . کنید، از او بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند بیند که خطی را از یک طرف کاغ  به طرف دیگر آن رسم می پس از اینکه کودک می  -4
 کند؟ آیا او باکشیدن یک خط در جهت افقی، از شما تقلید می. نباید خط خودش را روی خط شما بکشد

 
 
 

 

 

  ____ 

 کند تا کاغ ی را با قیچی مخصوص کودکان ببرد؟تزم نیست که کودک  سعی میآیا کودک  -5
 دارد،قیچی را با دست دیگرش ه کاغ  را بایک دست نگه میحتما  کاغ  را ببرد، بلکه باید در حالی ک

 هرگاه کودک از قیچی استفاده . توانید نحوه استفاده از قیچی را به کودک نشان دهید می. )بازوبسته کند 
 .(کند، حتما  مواظب باشید، تابه خودش صدمه نرساند می
 

   ____ 

 نقاشی کردن، مداد یا خودکار را مانند یک بزرگسال، یعنی بین انگشت شست و سایر آیا کودک هنگام  -6
 گیرد؟ انگشتانش، می

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

  هنوز نه گاهی بله 

 بیند، نگونه نهارشی مثل نهارمکعب یا ماشین را در یک ردیف پشت  درحالی که کودک می -1
 نهارشی رادریک ردیف در کنار یکدیگر قرار میدهد؟ کارراتقلیدکرده دهید،آیا او این سرهم قرار می

 (.کنید هانیزاستفاده بازی کونک،یاسایراسباب های نخ،جعبه های توانیدازقرقره می)
 

   ____ 

 ایستد؟ ای را پیدا کرده و بر روی آن می رسد،آیا برای رسیدن به آن، صندلی،نهارپایه، یاجعبه اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش به آن نمی -2
 
 
 

   ____ 

 ای آیاکودک درپاسخ کلمه"نیه؟ این"پرسید، کنید و از کودک می زمانی که به تصویر زیر اشاره می -3
 .صحیح هستند "بابا"و"دختر"،"آدم برقی"های مثل  باشد؟ پاسخ گویدکه به معنی یک شخص می می 

 : ............................................................................................. لطفا  پاسخ کودک را در اینجا بنویسید
 
 
 

   ____ 

اید تکرار می کند؟ نباید این اعداد را تکرار کنید در صور   آیاکودک همین دو عدد را با آن ترتیبی که گفته "بگوهفت،سه،"گویید میزمانی که  -4
را برای "بله"کودک فقط باید یک جفت اعداد را به طور صحیح تکرار کند تا پاسخ ."هشت،دو"لزوم، دو عدد دیگر از اعداد را امتحان کنیدو بگویید،

 .سئوال علامت بزنید این
 

 
 

  ____ 

 توان با نند مکعب، جعبه،یا قوطی یک پل مشابه شکل به کودک نشان دهید که نگونه می -5
 کند؟ اید از کار شما تقلید می آیا او باساختن نیزی مشابه آنچه شما درست کرده. مقابل ساخت 
 
 

   ____ 

در . آیا کودک همین سه عدد را با آن ترتیبی که گفته اید تکرار می کند ؟ نباید این اعداد را تکرار کنید "بگو پنج،هشت،سه"زمانی که می گویید،  -6
 "بله"، کودک فقط باید یک مجموعه را به طور صحیح تکرار کند تا پاسخ "بگو شش، نه، هفت"صور  لزوم ، سه عدد دیگر را امتحان کنید و بگویید،

 .را برای این سوال علامت بزنید

   ____ 
 

 
 
 

 
 

 

 جمع کل

 

____ 
 

 
 
 

   

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 
 

 

 

 

 

 خیر  بله  

 تان خوب می شنود؟ کبنظر شما آیا کود-1

 .................................................................................................................................................توضیح دهید اگر نه

  

 زند؟ بنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 فهمید؟  گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 رود؟ دود و از وسایل بات می رود ؟ می به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4

 .................................................................................................................................................دهید اگر نه توضیح 

  

 ی هر یک از والدین وجود دارد ؟  آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانواده -5

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا به نظر شما، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ -6

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ؟(اگر نه ممکن است مقداری از غ ار بریزد)خورد  خودش با قاشق غ ا میآیا  -1

 

   ____ 

اش را به  بازی راند و اگر اسباب دهد و آنها را دور وسایل مختلف می هایی مثل گاری، کالسکه یا کامیون کونک را هل می بازی اسبابآیا کودک   -2

 کشد؟ ای برد که امکان دور زدن نبود، آن را از آنجا عقب عقب بیرون می گوشه

 

   ____ 

 کند؟ یا اسم خودش را بیان می "من"ید گو آیا در پاسخ می "؟توی آینه کیه"د، یپرس کند و می نگاه میزمانی که کودک به آینه  -3

 

   ____ 

 پوشد؟ پالتو، ژاکت یا پیراهن خودش را بدون کمک میآیا   -4

 

 

 

  ____ 

 ____    .دهد صحیحی به این پرسش میآیا پاسخ  "تودختر هستی یا پسر؟"با استفاده از عین این کلما ، از او بپرسید،   -5

 

 ماند؟ آیا زمانی که یک کودک یا بزرگسال دیگر در نوبت است، او نیز نوبت را رعایت کرده و منتظر نوبتش می  -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 

 جمع کل

 

 

____ 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصیتي 
 

  موارد کــلي
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 ماهگي 99

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :مهم زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجوب یوا   . ا انجام دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن ر -1

 .ناراحت نشوید 

 ( کوه عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت         ) بخش برقوراری ارتبواط   ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در  -2

که عمدتا  مربوط به حرکا  دسوت هوا و   ) بخش حرکا  ظریف( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2)

که عمدتا  مربووط بوه رفتارهوای    )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )انگشتان است 

 .ن عمومی هستندبخش اصلی وجود دارد که سوات  آ 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. فردی و رفتارهای اجتماعی کودک است 

مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سپس به سووال  در  -3

 . پاسخ دهید 

ستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شود توجه داشته باشید که بای. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در  -4

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » و در . 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یاد یل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دل -5

« آیا کودک نهار دست و پا  موی رود ؟  » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد گرفته است،

 .را علامت بزنید « بلی » اید پاسخ اگر کودک شما قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم ب

 ثانیا پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه نگ رد و  -6

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلوی کوه از    پس پرسشنامه را به موقع .انجام شود تکامل او اقدام به موقع ردر صور  وجود کونکترین اشکال د

 .آن تحویل گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام     . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود     -7

 .تکمیل پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری    منظور کسی است کوه در موورد   . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدتی مشخص فرمایید که نه که بایستوجه کنید  -8

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . دارد و او است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  اید نامه را از آنجا دریافت کرده ی که پرسشوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدادن به س مشکل درپاسخ بروزهرگونه درصور  -9

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  3یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید  -18

1931 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

ها و غیره، اشاره کند،آیا حداقل هفت عضو بدن را بطور صحیح نشان  خواهیدتا به بینی، نشمها،مو،پاها،گوش زمانی که از کودک می -1
 (تواند به اعضای بدن خودش، شما، یا یک عروسک اشاره کند او میدر انجام این کار )دهد؟ می
 

   ____ 

 : ...................................برد؟ لطفا  یک نمونه از این جملا  را بنویسید آیا کودک جملاتی را که شامل سه یا نهار کلمه هستند بکار می-2
 

   ____ 

آیا . "کتاب را زیر صندلی بگ ار"و  "کفش را روی میز بگ ار"یا حرکتی استفاده کنید، به کودک بگوییدبدون اینکه از هرگونه اشاره  -3
 دهد؟ او هر دو دستور را به طور صحیح انجام می

 

   ____ 

نیزی اتفاق شود یا نه  دهد که در هر تصویر نه کاری انجام می کند، آیا توضیح می زمانی که کودک به تصاویر کتاب نگاه می -4
 کنه؟ نکار می(یا بچه)توانید بپرسید، این سگ  شما می( "کنه گریه می"،"خوره می"،"دوه می"،"کنه هاپ هاپ می"برای مثال)افتد؟  می
 

   ____ 

زیپ را تا نیمه بکشید،و از کودک  "ره ببین این بات و پایین می"رود، و بگویید، به کودک نشان دهید که زیپ نگونه بات و پایین می -5
آیا کودک زیپ  "پایین"گویید کشد و هر بار که می ، آیا کودک زیپ را بات می"بات"گویید  هر بار که می. بخواهید تا آن را پایین بکشد

 کشد؟  ین میرا پای
 

   ____ 

 ____    گوید؟ اش را می آیا در پاسخ نام و نام خانوادگی "اسمت نیه؟"پرسید  زمانی که از کودک می -6

 
 ____ جمع کل

    

 
 
 

  هنوز نه گاهی بله 

 تواند بدون اینکه  دود و می نسبتا  خوب میآیا کودک   -1

 ؟به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد

 

 

 

   ____ 

 تواند  آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد، می -2
 با پر  کردن پایش به سمت جلو به توپ ضربه بزند؟

 
 
 
 

   ____ 

 پرد؟ آیا کودک جفت پا می    -3
 

 

 

 

   ____ 

 پای نپ روی یک پله است، )رود؟ آیا کودک با گ اشتن یک پا روی هر پله، از پلکان بات می   -4
 ننین امری.)ممکن است که کودک دستش را به نرده یا دیوار بگیرد.( پله بعدی است و پای راست روی

 .(پلکان هستند، مثلا  در پارک، یا در منزل مشاهده کنید  توانید در جاهایی که دارای را می 
 

 

 

 

 

 

  ____ 

  ؟ می ایستدثانیه روی یک پایش  1آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد برای حدود     -5
 
 

   ____ 

 برد و توپ را به طرف جلو و به سووومت  آیا کودک در حالت ایستاده، بازویش را تا سطح شانه بات می  -6
 ننانچه توپ از دست کودک بیفتد،)کند؟  متری از او ایستاده است، پرتاب می 2فردی که  در فاصله حدود 

 .(را علامت بزنید "خیر"یا توپ را رهوا کند، یا توپ را بدون بات بردن دستش پرتاب کند، پاسخ  

   ____ 

 
 

 ____ جمع کل 

    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    حیطه برقراری ارتباط

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات درشت
 



 
 
 

 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

. کنید، از او بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند بیند که با مداد یا خودکار خطی از باتی کاغ  به طرف پایین رسم می پس از اینکه کودک می -1
 کند؟ آیا او با کشیدن یک خط در جهت عمودی، از شما تقلید می. کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد

 
 

   ____ 

 کند؟ خ بند کفش رد میکفش را از میان یک مهره یا سوراد آیا کودک بن -2
 

   ____ 

 کنید،  بیند که خطی را از یک طرف کاغ  به طرف دیگر آن رسم می پس از اینکه کودک می  -3
 آیا. کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد. از او بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند

 کند؟ او باکشیدن یک خط در جهت افقی، از شما تقلید می 
 

   ____ 

 .ای مثل دایره شما بکشد کنید، از او بخواهید تا دایره بیند که یک دایره رسم می پس از اینکه کودک می   -4
 کند؟ میآیا او با کشیدن یک دایره از شما تقلید . کودک نباید دایره خودش را روی دایره شما بکشد

 

 

 

  ____ 

 زند؟ آیا کودک صفحا  کتاب را یکی یکی ورق می -5
 
  

   ____ 

 کند تا کاغ ی را با قیچی مخصوص کودکان ببرد؟تزم نیست که کودک  آیا کودک سعی می  -6
 دارد،قیچی را با دست دیگرش حتما  کاغ  را ببرد، بلکه باید در حالی که کاغ  را بایک دست نگه می

 هرگاه کودک از قیچی استفاده . توانید نحوه استفاده از قیچی را به کودک نشان دهید می. )بازوبسته کند 
 .(کند، حتما  مواظب باشید، تابه خودش صدمه نرساند می

   ____ 

 ____ جمع کل  

    

  هنوز نه گاهی بله 

 (.اسم کودک را بکارببرید)"کو؟............  "کند، از او بپرسید، زمانی که کودک در آینه نگاه می -1
 کند؟ آیا کودک به تصویر خودش در آینه اشاره می

 

 

 

   ____ 

 دهید، سرهم قرار می تنهارمکعب یاماشین را در یک ردیف پشبیند، نهارشی مثل  در حالی که کودک می -2
 های نخ توانید از قرقره می)دهد؟ آیا این کار را تقلید کرده و نهارشی را در یک ردیف در کنار یکدیگرقرارمی

 (.ها نیز استفاده کنید بازی های کونک، یا سایر اسباب جعبه
 
 
 

   ____ 

 ای را  رسد آیا برای رسیدن به آن، صندلی، نهارپایه،یاجعبه اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش به آن نمی -3
  ایستد؟ پیدا کرده و برروی آن می

 

   ____ 

باشد؟  ص میشخگویدکه به معنی یک  ای می آیا کودک در پاسخ کلمه"این نیه؟"پرسید کنید و از کودک می به تصویر زیر اشاره میزمانی که  -4
 . ................................................................لطفا  پاسخ کودک را در اینجا بنویسید. صحیح هستند"بابا"و"دختر"،"مرد"،"پسر"،"یآدم برف"هایی مثل پاسخ

 

 
 

  ____ 

کند؟نباید این اعداد را تکرار کنید در صور  لزوم،  اید تکرار می ترتیبی که گفتهآیا کودک همین دو عدد را باآن "بگوهفت،سه"گویید، زمانی که می -5
را برای این  "بله"کودک فقط باید یک جفت اعداد را به طور صحیح تکرار کند تا پاسخ . "هشت،دو"دو عدد دیگر از اعداد را امتحان کنید و بگویید،

 .سئوال علامت بزنید
 

   ____ 

توانید برای  گوید که نه نیزی رسم کرده است؟ می کند، آیا به شما می ،حتی یک خط خطی ساده را رسم می"تصویر"کودک یک پس از اینکه  -6
 ؟"این نیه"یابپرسید"برام بگونی کشیدی"ترغیب کودک، بگویید

   ____ 
 

 
 
 

 
  

 جمع کل

 

 

____ 
 

 
 

   

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد  حیطه حل مسئله 
 



 
 

 

 

 

 خیر  بله  

 تان خوب می شنود؟ کبنظر شما آیا کود-1

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 زند؟ بنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می-2

 .................................................................................................................................................دهیداگر نه توضیح 

  

 فهمید؟  گوید، می آیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می-3

 .................................................................................................................................................اگر نه توضیح دهید 

  

 رود؟ دود و از وسایل بات می رود ؟ می به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می -4

 .................................................................................................................................................دهید اگر نه توضیح 

  

 ی هر یک از والدین وجود دارد ؟  آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضاء خانواده -5

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا به نظر شما، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ -6

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ -7

 .................................................................................................................................................اگر بله توضیح دهید 

  

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ؟(بریزد ار اگر نه ممکن است مقداری از غ ا)خورد  آیا خودش با قاشق غ ا می -1

 

   ____ 

اش را به  بازی راند و اگر اسباب آنها را دور وسایل مختلف میدهد و  هایی مثل گاری، کالسکه یا کامیون کونک را هل می بازی آیا کودک اسباب  -2

 کشد؟ ای برد که امکان دور زدن نبود، آن را از آنجا عقب عقب بیرون می گوشه

 

   ____ 

 پوشد؟ آیا پالتو، ژاکت یا پیراهن خودش را بدون کمک می  -3

 

   ____ 

 کشد؟ کنید، آیا شلوارش را کاملا  بات می شلواری که تنگ نیست میهای  پس از اینکه پاهای کودک را داخل پانه  -4

 

 

 

  ____ 

 ____    کند یا اسم خودش را بیان می "من"ید .گو آیا در پاسخ می "توی آینه کیه؟"، کند و می پرسید ودک به آینه نگاه میزمانی که ک   -5

 

 .دهد آیا پاسخ صحیحی به این پرسش می "تودختر هستی یا پسر؟"با استفاده از عین این کلما ، از او بپرسید،   -6

 

 

 

 

 

 

 

____ 

  

 

 جمع کل

 

 

 

____ 

    

 .مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن  اجتماعي  –حیطه  شخصیتي 
 

  موارد کــلي



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تاریخ تولد 
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                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :کزشماره تلفن مر    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي   0
  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :یید زیر توجه فرما

از این موضوع متعجب یا ناراحوت  . آن را انجام دهد  پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در-1   

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت        ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( که عمدتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        )ظریف  بخش حرکا ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .ات  آن عمومی هستندبخش اصلی وجود دارد که سو 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

اسوخ  مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پ   در -3  

 . دهید 

» در  و.وود د که بایستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشی. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « ی  گاه» پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   حات به دلیل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی -5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی »   باز هم باید پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلوی کوه از آن تحویول     را به موقع پس پرسشنامه .انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه کنید  توجه-8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید ی که پرسش نامه را از آنجا دریافت کرده اید ، پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز گونه مشکل دردرصور  بروزهر-9  

 . تکمیل نمایید ماه بعد از مرکز دریافت کرده ، 2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  

1931 

 



 
 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____       آیا کودک جیغ می زند ؟-1

 ____    خرخر را در می آورد؟قرقر یا مثل زمانی که کودک با صدای خودش بازی می کند ، آیا از خودش صداهای کلفت یا حلقی -2

 ____    زمانی که خارج از دید کودک هستید و او را صدا می کنید ،آیا به سمت شما بر می گردد؟ -3

 ____    زمانی که صدای بلندی می آید ، آیا کودک برمی گردد تا ببیند آن صدا از کجا آمد؟ -4

 ____    را از خودش در می آورد؟ « با » ، « گا »،«دا»آیا کودک صداهایی مانند  -5

 ____    اگر صداهایی که کودکتان از خودش در می آورد را تقلید کنید ، آیا آن صداها را بعد از شما تکرار می کند ؟ -6

 ___جمع کل  

  

 
  

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    درحالی که کودک به پشت خوابیده است ، آیا پاهایش را تا حدی که بتواند آنها را ببیند ، بات می آورد؟  -1

 ____    است ، آیا دست هایش را از آرنج صاف کرده و سینه اش را کاملا  از کف زمین بات می آورد؟ زمانی که کودک روی شکمش خوابیده -2

 ____    آیا کودک از حالت خوابیده به پشت ، روی شکم غلت زده و دست هایش را از زیر تنه اش بیرون می کشد ؟ -3

اگر پیش از این خودش بدون تکیه )زمانی که کودک را روی زمین می نشانید آیا از دست  هایش به عنوان تکیه گاه استفاده می کند ؟ -4

 دادن به دست هایش ، صاف می نشسته است ، پاسخ بله را علامت بزنید؟

 

 

 

 

 

  ____ 

 بگیرید،آیا در حالی که ایستاده است ، وزنش را روی پاهایش تحمل می کند؟اگر هر دو دست کودک را صرفا  برای حفظ تعادل وی  -5

 

 

 

 

   ____ 

 آیا کودک با قرار گرفتن روی دست ها و زانوهایش ، به حالت نهار دست و پا درمی آید؟ -6

 

   ____ 

 

 

 

  

 ___جمع کل 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    برقراری ارتباطحیطه 



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

هرگاه یک اسباب بازی را درمقابل کودک نگاه می دارید، آیا آنرا می گیرد؟و به آن نگاه می کند ، به دو طرف حرکت می دهد ، یا برای  -1
 حدود یک دقیقه آن را در دهانش گ اشته و می جود؟ 

   ____ 

 ____    آیا کودک هم زمان هر دو دستش را به سمت اسباب بازی دراز می کند و یا آن را می گیرد؟ -2

اگر پیش از این نیز نیزی به انودازه آن بر ) آیا کودک دستش را به سمت نیزی به اندازه نخود یا لوبیا دراز میکند و به آن دست می زند -3
 (.علامت بزنیدرا  "بله  "می داشته ، پاسخ 

 
 
 

   ____ 

آیاکودک اسباب بازی کونکی را بر می دارد ، و آن را در کف دستش به نحوی که انگشتانش دور آن هستند ، نگاه  -4
 می دارد؟ 

 
 
 

 

 

  ____ 

ننگ بزند ( مطابق شکل) آیا کودک سعی می کند تا نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را با حرکا  انگشت شست خود همراه سایرا نگشتانش  -5
را علامت  "بله  "اگر پیش از این نیز خودش نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را بر می داشته پاسخ )هر نند که ممکن است نتواند آنرا بردارد؟

 (.یدبزن
 
 

   ____ 

 آیا کودک بیشتر با یک دست شیء کونک را بر می دارد؟ -6
 

   ____ 

 
 
 

  
 ___جمع کل         

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    بازی مقابل کودک است ،آیا هر دو دستش را به سمت آن دراز می کند؟ زمانی که یک اسباب -1

اگر پیش از این نیز خودش ) زمانی که به پشت خوابیده است ،آیا برای پیدا کردن اسباب بازی ای که انداخته است سرش را می نرخاند ؟ -2
 (.را علامت بزنید  "بله  "اسباب بازی را بر می داشته پاسخ 

   ____ 

 ____    زمانی که به پشت خوابیده است،آیا برای برداشتن اسباب بازی که انداخته است درصورتی که بتواند آن را ببیند ، تلاش می کند؟ -3

 آیا کودک در اغلب موارد اسباب بازی ها را بر می دارد و به دهانش می برد؟-4
 
 

 

 

  ____ 

 ____    از یک دست به دست دیگرش می دهد؟ آیا کودک اسباب بازی را -5

 
 
 
 آیا کودک با کوبیدن یک اسباب بازی بر روی زمین یا میز ، بازی می کند؟ -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

   
 

 ___       جمع کل 

 .فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر  حیطه حرکات ظریف
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ................................................................................................................دهیدآیا کودک از دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟ اگر نه توضیح -2

زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح دهید -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید  آیا سابقه -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

  هنوز نه گاهی بله 

 زمانی که کودک شما روبروی یک آینه بزرگ قرار می گیرد ، آیا به خودش لبخند می زند یا با خودش غان و غون می کند ؟-1
 
 
 

   ____ 

واکنش در مقابل افراد ) افراد آشنا دارد ، نشان می دهد ؟ آیا کودک در برخورد با افراد غریبه رفتاری متفاو  از رفتاری که با شما و سایر  -2
 ( .ه ، اخم کردن ، کناره جویی ، یا گریه کردن باشد ن غریبه ممکن است شامل خیره شد

   ____ 

 در حالی که کودک به پشت خوابیده است ، آیا با گرفتن پایش بازی  می کند ؟-3
 
 
 

   ____ 

مقابل آینه بزرگ قرار  می گیرد ، آیا دستش را برای کشیدن یا زدن روی آینه دراز می زمانی که کودک در -4
 کند؟

 
 
 
 

 

 

  ____ 

 ____    در حالی که کودک به پشت خوابیده ، آیا پایش را به دهانش می برد؟ -5

 
ممکن است برای گرفتن آن ، غلت بزند ، روی  او) آیا کودک برای گرفتن اسباب بازی ای که دور از دسترس اوست تلاش می کند ؟  -6

 (.شکم خود بچرخد یا نهار دست و پا برود

 

 

 

 

 

 

 

____ 

   

 

 ___جمع کل    

 

 

 .مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان  اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  مـــوارد کـــلي
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  ر و مادر گراميپد

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت    .پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد -1  

 .نشوید 

 ( کووه عموودتا  مربوووط بووه سووخن گفووتن و شوونوایی اسووت ) بخووش برقووراری ارتبوواط ( 1: )بخووش اصوولی طراحووی شووده انوود  5سوووات  بوورای  هوور سوون در -2  

مربوط به حرکا  دسوت هوا و انگشوتان    که عمدتا  )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) بخش حرکا  درشت ( 2)

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فوردی و رفتارهوای   )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4(  )است 

 .دبخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستن 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. اجتماعی کودک است 

اسوخ  مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پ   در -3  

 . دهید 

 و در. ی از پاسخ ها  علامت زده شود توجه داشته باشید که بایستی فقط یک. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی »  

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معنی این « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   فعالیت پیش توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی »  قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    تکمیل پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدشخص فرمایید که نه که بایستی متوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به -9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    /       /      :تاریخ تولد 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي   5

1931 



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    آیا کودک در بیداری لبخند  می زند ؟-1

 ____    زمانی که نزد کودک نیستید و او گریه می کند ، آیا با دیدن شما گریه اش را متوقف می سازد؟-2

 ____    آیا زمانی که صدایی غیر از صدای شما می شنود گریه اش را متوقف می سازد ؟ -3

 ____    آیا جیغ می زند ؟ -4

 ____    آیا با صدای بلند می خندد؟  -5

 ____    آیا زمانی که به اسباب بازی ها نگاه می کند از خودش صدا در می آورد ؟   -6

 ___جمع کل          

 

 
 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    ، آیا سرش را به طرفین حرکت می دهد؟ ( طاقباز) درحالی که کودک به پشت خوابیده است  -1

 بدون اینکه) حالی که کودک روی شکمش خوابیده و سرش را بات نگه داشته است آیا می تواند خودش ، سرش را پایین بیاورد؟در  -2

 (سرش بی اختیار بیفتد؟ 

   ____ 

 3ثانیه بات نگه می دارد طوری که فاصله با کف زمین حدود 15زمانی که کودک روی شکمش خوابیده ، سرش را به مد  حداقل  -3

 انگشت بسته باشد؟ 4یا 

 

 

 

   ____ 

 حین انجام این کار ، او می تواند به )زمانی که روی شکمش خوابیده است ، آیا سرش را بات آورده ، به اطراف نگاه می کند؟ -4

 .( دست هایش نیز تکیه دهد 

 

 

 

 

  ____ 

 ____    زمانی که کودک را در وضعیت نشسته قرار می دهید ، آیا سرش را صاف نگه می دارد ؟  -5

 

 در حالیکه کودک به پشت خوابیده ، آیا انگشتانش را روی سینه به هم می رساند ؟ -6

 

   ____ 

  

 ____     جمع کل

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید    ارتباطحیطه برقراری 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت



 
 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 (در مقایسه با حالت مشت شده انگشتان در دوران نوزادی ) انگشتان دست هایش  را به طور کامل و یا تا حدی باز می کند ؟  آیا کودک -1

 

 

 

 

 

   ____ 

 ____    ست کودک می گ ارید ،آیا آن را برای مد  کوتاهی تکان می دهد؟دزمانی که یک اسباب بازی را در  -2

 ____    می گیرد و یا به آن ننگ می زند ؟آیا کودک لباسش را  -3

زمانیکه یک اسباب بازی را در دست کودک می گ ارید ، آیا در حالی که حدود یک دقیقه نگاه داشته ، به آن نگاه میکند ، آن را تکان -4

 می دهد یا می جود ؟

 

 

  ____ 

 ____    روی شکمش قرار داده اید ، آیا زمین جلوی خود را با انگشتان ننگ می زند؟در حالیکه کودک را در وضعیت نشسته نگاه داشته ، یا بر  -5

 

زمانی که کودک را در وضعیت نشسته نگاه داشته اید ،آیا برای گرفتن اسباب بازی نزدیک خودش ، دستش را به طرف آن دراز می  -6 

 کند ، هرنند که ممکن است دستش به آن نرسد ؟

 

 

   ____ 

 ___جمع کل                

  هنوز نه گاهی بله 

دهیووود ، آیِا با نشم به آرامی به طرفیون حورکت می ( در فاصله تقریبا  یک وجب ) زمانیکه یک اسباب بازی را مقابول صوور  کودک -1

 هایش اسباب بازی را دنبال می کند و گاهی نیز سرش را می نرخاند؟

   ____ 

به آهستگی به بات و پایین حرکت می دهید ، آیا با ( در فاصله تقریبا  یک وجب ) زمانی که یک اسباب بازی را در مقابل صور  کودک  -2

 نشم هایش اسباب بازی را دنبال می کند ؟ 

   ____ 

که روی میز یا زمین ( در حدود اندازه یک فنجان یا جغجغه ) زمانی که  کودک را در حالت نشسته نگاه داشته اید ، آیا به اسباب بازی  -3

 در مقابلش قرار داده اید نگاه می کند ؟ 

   ____ 

 ____    دست کودک خود قرار می دهید ، آیا به آن نگاه می کند ؟ در زمانی که یک اسباب بازی را -4

 ____    قرار می دهید ، آیِا  آن  را به دهانش می برد  ؟ خود دست کودکدر زمانی که یک اسباب بازی را   -5

 در حالی  که کودک به پشت خوابیده ، آیا دستش را به اسباب بازی ای که از بات آویزان کرده اید حرکت می دهد ؟ -6

 

   ____ 

 
 

  

 

 

 ___     جمع کل

 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات ظریف 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................بنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح دهید-1

   ................................................................................................................نه توضیح دهیدآیا کودک از دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟ اگر -2

زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح دهید -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید  آیا سابقه -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک  به دست هایش نگاه می کند ؟-1

 

 

 

 

 

 

   ____ 

    

 ____    زمانی که  کودک  دست هایش  را به هم می رساند ، آیا با انگشتانش بازی می کند ؟   -2

  خوردن است ؟زمانی که کودک پستان مادر یا بطری شیر را می بیند آیا می فهمد که وقت شیر  -3

 

  ____ 

 شیشهیا هنگام شیر خوردن از بطری سعی می کند و زمانی که کودک شیر می خورد آیا با دست آزاد خود پستان مادر را می گیرد-4

 شیر را با هر دو دست خود نگاه دارد؟

   ____ 

 ____    با او صحبت کنید ، آیا با دیدن شما لبخند می زند ؟ ویالبخند بزنید خود پیش از اینکه به کودک  -5

 ____                   خودش غان و غون می کند ؟زمانی که کودک روبروی یک آینه بزرگ قرار می گیرد ، آیا به خودش لبخند می زند یا با  -6

 ____جمع کل       

  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –شخصي   حیطه
 

  مـــوارد کــــلي
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  و مادر گراميپدر 

 :زیر توجه فرمایید 

ز این موضوع متعجب یوا ناراحوت   ا. پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( وط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت       که عمدتا  مربو )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

اسوخ  مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ، حتما  باید فعالیت مورد اشاره د رآن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پ   در -3  

 . دهید 

و در . ود واز پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که بایستی فقط یکی . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معنی این « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   فعالیت پیش توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی »  قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    تکمیل پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدشخص فرمایید که نه که بایستی متوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به -9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    /       /   :   تاریخ تولد 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي4

1931 



 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    زمانی که خارج از دید کودک هستید و او را صدا می کنید ، آیا به سمت صدای شما بر می گردد؟ -1

 ____    ،آیا کودک بر می گردد تا ببیند آن صدا از کجا آمد ؟زمانی که صدای بلندی می آید -2

 ____    اگر صدا هایی که کودکتان از خودش در می آورد ، تقلید کنید ،آیا آن صدا ها را بعد از شما تکرار می کند ؟ -3

 ____    ش در می آورد ؟درا از خو« با » و « گا » ، « دا »آیا کودک صداهایی مانند  -4

آیا کاری را که در حال انجام آن است برای لحظه کوتاهی هم که شده قطع « نکن » یا « نه » زمانی که به کودک با لحنی قاطع می گویید  -5

 می کند؟  

   ____ 

صدا ها را برای نامیدن یک شیء  یا ممکن است این ) را از خودش در می آورد ؟ « دادا» یا  « قاقا» ، « بابا»آیا کودک دو صدای مشابه مانند -6

 (.نبرد شخص خاص بکار
 

   ____ 

 ____جمع کل        

 

 
  

 

  هنوز نه گاهی بله 

اگر پیش از این ) آیا از دست هایش بعنوان تکیه گاه استفاده می کند؟ زمانیکه کودک را روی زمین می نشانید-1

 .(خودش بدون تکیه دادن به دست هایش ، صاف می نشسته است ، پاسخ بله را علامت بزنید 

 

   ____ 

 ____    آیا کودک از حالت خوابیده به پشت ، روی شکم غلت زده و در همین حالت  دست هایش را از زیر تنه اش بیرون می کشد؟  -2

 آیا کودک با قرار گرفتن روی دست ها و زانوهایش ، به حالت نهار دست و پا در می آید؟ -3

 

 

 

   ____ 

اگر هر دو دست  کودک را صرفا   برای حفووظ تعووادل وی بگیورید ، آیا در حالی که ایستواده است، وزنش  -4

 را روی کف پاهایش تحمول می کند؟ 

 

 

 

 

  ____ 

 آیا کودک بدون کمک دست هایش به عنوان تکیه گاه نند دقیقه صاف می نشیند ؟ -5

 

 

 

   ____ 

نزدیک وسایلی مانند نهار پایه ، صندلی ، نرده تختش ، یا پشتی در حالت ایستاده قرار زمانیکه کودک را -6

در وضعیت ایستاده نگه  می دهید ، آیا بدون تکیه دادن سینه اش به آن وسیله ، با نگه داشتن دستش ، خودش را

 می دارد؟ 

   ____ 

 

 

 

  

 ____جمع کل    

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  برقراری ارتباط حیطه 
 



 

  هنوز نه گاهی بله 

اگر پیش از این نیز نیوزی به آن اندازه بر )؟به آن دست می زند وآیا  کودک دستش را به سمت نیزی به اندازه نخود یا  لوبیا دراز کرده -1
 (. "بله را علامت بزنید  "می داشته ، پاسخ 

 
 

   ____ 

 نگهآیا کودک اسباب بازی کونکی را بر می دارد و آن را در کف دستش به نحوی که انگشتانش دور آن هستند ،  -2
 می دارد ؟ 
 

   ____ 

هر نند که ممکن  ؟آیا کودک  سعی می کند تا نیزی به  اندازه نخود یا لوبیا را با انگشت شست خود همراه با سایر انگشتانش بر دارد -3
 (.را علامت بزنید "بله  "اگر پیش از این نیز خودش نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را بر می داشته پاسخ  .) است نتواند آن را بردارد

 
 

   ____ 

 آیا اسباب بازی های کونک را  یک دستی بر می دارد ؟  -4
 
 

 

 

  ____ 

اگر پیش از )ننگ می زند؟ ( مطابق شکل) یا لوبیا را با حرکا  انگشت شست خود همراه سایرانگشتانش آیا کودک نیزی به اندازه نخود  -5
 (.را علامت بزنید "بله  "این نیز خودش نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را برمی داشته پاسخ 

 
 
 

   ____ 

داشته باید دست کودک واسباب بازی فاصله ) آیاکودک اسباب بازی کونکی را با نوک انگشت شست خود وسایرانگشتانش برمی دارد ؟-6
 ( باشد

 

   ____ 

   

 ____   جمع کل 

 .علامت بزنید  "بله  "را نیز  1سوال شماره .علامت زده اید  "گاهی  "یا  "بله  "را 5توجه اگر سوال شماره 

  هنوز نه گاهی بله 

 بازی را بر می دارد و به دهانش می برد ؟آیا کودک اسباب -1
 
 

   ____ 

زمانی که کوودک به پشت خوابیوده است ،آیا برای برداشتن اسباب بازی ای که انداخته است و در صورتی که بتواند آنرا ببیند  ، تلاش  -2
 می کند؟

 

   ____ 

 آیا کودک با کوبیدن یک اسباب بازی بر روی زمین یا میز ، بازی  می کند؟  -3
 
 

   ____ 

 آیا کودک اسباب بازی را از یک دست به دست دیگرش می دهد ؟  -4
 

 

 

  ____ 

 ____    دود یک دقیقه نگاه می دارد؟ح ،وانهارایکی را برداشته ، با هر دستشآیا کودک دو اسباب بازی کونک  -5

 
 
 زمانی که کودک یک اسباب بازی را در دستش نگاه می دارد ، آیا آن را به اسباب بازی دیگری که مقابلش قرار دارد می کوبد ؟ -6
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

 
 
 

 ___ جمع کل     

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حل مسئله حیطه 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حرکات ظریفحیطه 
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................بنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح دهید-1

   ................................................................................................................اگر نه توضیح دهید آیا کودک از دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟-2

دهید زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید آیا  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 کودک به پشت خوابیده است ، آیا با گرفتن پایش  بازی می کند ؟ کهدر حالی-1

 

   ____ 

 آیا دستش را برای کشیدن یا زدن روی آینه دراز می کند؟. زمانی که کودک در مقابل یک آینه بزرگ قرار می گیرد  -2

 

 

   ____ 

ممکن است برای گرفتن آن ، غلت بزند ، روی شکم ) آیا کودک برای گرفتن اسباب بازی ای  که دور از دسترس اوست تلاش می کند؟ -3

 (.خود بچرخد یا نهار دست و پا برود

 

 

 

   ____ 

 در حالیکه کودک به پشت خوابیده است ، آیا پایش را به دهانش می برد؟-4

 

 

 

 

  ____ 

 ____    داشته اید ، آب ، آب میوه یا هر مایع دیگری را می نوشد ؟ هآیا کودک از استکان یا فنجانی که شما آن را برایش نگ -5

 ____    آیا کودک خودش می تواند یک تکه نان یا بیسکویت را بخورد ؟  -6

   

 

 ____جمع کل     

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد  اجتماعي  –شخصي   حیطه
 

  مـــــوارد کـــــلي        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   .  پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد-1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 (مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت         که عمدتا )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4)  

 .تندبخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هس 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود ویکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که بایستی فقط . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .ن است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معنی ای« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   که فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل این-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید 

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

کمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول   ت پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدتی مشخص فرمایید که نه که بایستوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز در صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    /       /      :تاریخ تولد 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 16

1931 



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    را از خودش در می آورد؟« با » ، « گا »،«دا»آیا کودک صداهایی مانند  -1

 ____    را تقلید کنید ، آیا آن صداها را بعد از شما تکرار می کند ؟ اگر صداهایی که کودکتان از خودش در می آورد -2

ممکن است این صدا ها را برای نامیدن یک شیء یا ) را از خودش در می آورد؟« دادا » یا « قاقا»، « بابا » آیا کودک دو صدای مشابه مانند -3

 (.شخص خاص به کار نبرد

   ____ 

را انجام دهد ، (  مانند دست دستی کردن ، بای بای کردن ، سرسری کردن و دالی کردن ) تا یک بازی کودکانه  اگر از کودک بخواهید-4

 آیا حداقل یکی از این بازی ها را بدون اینکه خودتان آن را به وی نشان دهید ، انجام می دهد ؟

   ____ 

را انجام  "بگ ار شاونو سر جای "یا  "اونو به من بده "،  "بیا اینجا  "دستور ساده مانند آیا بدون اینکه از اشاره استفاده کنید ، می توانید یک  -5

 (.منظور از اونو هر نیزی است که در دست کودک می باشد) دهد ؟

   ____ 

کودک همواره بطور ثابت یک کلمه عبار  است از صداهایی که ) یک کلمه دیگر را می گوید ؟ « بابا» و « ماما» آیا کودک علاوه بر  -6

 (.« داداش» برای « دادا» یا شخصی به کار می برد، به عنوان مثال  یبرای اطلاق به نیز

 

   ____ 

 ____جمع کل   

 

 

  نه هنوز گاهی بله 

 اگر هر دو دست کودک را صرفا  برای حفظ تعادل وی بگیرید، آیا ، در حالیکه ایستاده است ، وزنش را روی کف پاهایش تحمل می کند؟  -1

 

 

   ____ 

 آیا کودک بدون کمک دست هایش به عنوان تکیه گاه نند دقیقه صاف می نشیند ؟ -2

 

 

 

   ____ 

ن زمانی که کودک را  نزدیک وسایلی مانند نهار پایه ، صندلی ، نرده تختش ، یا پشتی در حالت ایستاده قرار می دهید ، آیا بدون تکیه داد -3

 سینه اش به آن وسایل ، با نگه داشتن دستش ، خودش را در وضعیت ایستاده نگاه می دارد؟

 

 

   ____ 

نرده تختش  یا پشتی گرفته است ، آیا می تواند خم شود ، نیزی را از  ،وسیله ای مانند نهار پایه ، صندلیدر حالیکه کودک دستش را به  -4

 زمین بردارد ودوباره بایستد؟ 

 

 

 

 

  ____ 

ل در حالی که کودک دست خود را به وسیله ای مانند نهار پایه ، صندلی ، نرده تختش ، یا پشتی گرفته و ایستاده است ، آیا با حفووظ تعواد-5

 خودش را پایین می آورد؟( بدون اینکه بیافتد ) 

   ____ 

نرده تختش ، یا پشتی گرفته است  در امتداد آنها راه ،آیا کودک در حالی که فقط یک دست خود را به وسیله ای مانند نهار پایه ، صندلی -6

 می افتد؟ 

 

 

  ____ 

 ____جمع کل          

 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا  اسباب بازی های کونک را یک دستی برمی دارد؟-1
 
  

   ____ 

اگر پیش از این نیز نیزی )آیا کودک نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را با حرکت انگشت شست خود همراه با سایر انگشتانش بر می دارد ؟  -2
 (.را علامت بزنید "بله  "یا لوبیا را بر می داشته است  ، پاسخ به اندازه نخود 

 
 

   ____ 

باید بین کف دست و اسباب بازی فاصله )آیاکودک  اسباب بازی کونکی را با نوک انگشت شست خود و سایر انگشتانش  بر می دارد؟ -3
 (.باشد

  
 

   ____ 

به عنوان مثال نخی که به ) آیاکودک بعد از کمی تلاش ، یک تکه نخ یا ریسمان را با انگشت اشاره و انگشت شست خود بر می دارد ؟ -4
 (. یک اسباب بازی وصل است

 
 

 

 

  ____ 

؟ ممکن است که دست خود را آیا کودک  نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را با نوک انگشت شست و نوک یک انگشت دیگر بر می دارد  -5
 (.موقع انجام این کار به سطحی که شی ء روی آن است ، تکیه دهد 

  
 

   ____ 

 ____    آیا کودک اسباب بازی کونکی را بدون اینکه آن را بیندازد ، روی زمین می گ ارد و سپس دستش را از روی آن بر می دارد؟ -6

 
 
 

 ____    جمع کل  

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک اسباب بازی را از یک دست به دست دیگرش می دهد ؟-1
 
 

   ____ 

 ، و آنها را حدود  یک دقیقه نگاه می دارد ؟آیا کودک دو اسباب بازی  کونک ، با هر دستش یکی را برداشته  -2
 
 

   ____ 

 ؟زمانی که کودک یک اسباب بازی را در دستش نگاه می دارد ، آیا آن را به اسباب بازی دیگری که مقابلش قرار دارد می کوبد  -3

 

 
 
 

   ____ 

مانند دست دستی ) در حالیکه کودک در هر دستش یک اسباب بازی  کونک دارد ، آیا آن دو اسباب بازی را به همدیگر می زند -4
 ؟(کردن

 

 

  ____ 

سعی  است ، دهان می زند یا( مانند بطری پلاستیکی  یا شیشه شیر ) آیا کودک به نیزی به اندازه نخود یا لوبیا که در داخل بطری شفافی  -5
 ؟می کند آن را بیرون بیاورد

   ____ 

 ____    آیا کودک با کوبیدن یک اسباب بازی بر روی زمین یا میز ، بازی می کند؟ -6

   

 ___جمع کل 

 .مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان  حیطه حرکات ظریف
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 

 

 

 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................شنود؟ اگر نه توضیح دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می -1

   ................................................................................................................دهیدآیا کودک از دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟ اگر نه توضیح -2

زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح دهید -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید  آیا سابقه -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 در حالی که کودک به پشت خوابیده است ، آیا پایش را به دهانش می برد  ؟-1

 

 

 

 

   ____ 

 ____    آیا کودک از استکان یا فنجانی  که شما آن را برایش نگاه داشته اید ، آب ، آب میوه  یا هر مایع  دیگری  را می نوشد ؟ -2

 ____    تواند یک تکه نان یا بیسکویت را بخورد ؟آیا کودک خودش می -3

، آیا کوووودک آن را به سوی شما دراز  دهیوود اسباب بازی اش را به شموا بدزمانی که دست خود را دراز می کنیود و از کودک  می خواه-4

 (. را علامت بزنید  "بله  "اگر هم اسباب بازی اش را به شما می دهد پاسخ ) می کند ؟ هر نند ممکن است آن را به شما ندهد 

 

 

  ____ 

 ____    آستین می برد ؟زمانی که لباس هایش را تنش می کنید ، تا دستش در حلق آستین قرار می گیرد آیا آن را به داخل  -5

 ____    زمانی که دست خود را دراز می کنید و از کودک می خواهید تا اسباب بازی اش را به شما بدهد ، آیا آن را در دست شما می گ ارد؟ -6

 

 

 ____     جمع کل 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  ــليـــوارد کـــــم   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( تا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که عمد)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .هستند بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود وقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که بایستی ف. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است  به معنی« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل -5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » پاسخ  قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدستی مشخص فرمایید که نه که بایتوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،ن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ داد-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       / تاریخ تولد

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 14

1931 

 



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

را انجام دهد ، آیا ( مانند دست دستی کردن ، بای بای کردن ، سرسری کردن و دالی کردن ) اگر از کودک بخواهید تا یک بازی کودکانه -1

 حداقل یکی از این بازی ها را بدون اینکه خودتان آن را به وی نشان دهید ، انجام  می دهد  ؟

   ____ 

 "اونو " ، را انجام دهد ؟ منظور از« اونو سر جایش بگ ار » ، یا « اونو بده به من »، « بیا اینجا » آیا کودک می تواند یک دستور ساده مانند -2

 (.هر نیزی است که در دست کودک باشد

   ____ 

یک کلمه عبار  است از صدا یا صداهایی که کودک همواره بطور ) یک کلمه دیگر را می گوید ؟ « بابا» و « ماما » آیا کودک علاوه بر  -3

 (.« دادش»برای « دادا » ثابت برای اطلاق به نیز یا شخص  به کار می برد ، به عنوان مثال 

   ____ 

آیا کودک به آن نگاه می کند ؟ دقت داشته باشید که شیء مورد سوال در  "توپ ،کلاه ، کفش و غیره  کجاست ؟  "زمانی که  می پرسید  -4

 (.را علامت بزنید  "بله  "اگر کودک حتی فقط یک شی را می شناسد پاسخ . آنجا وجود داشته باشد 

   ____ 

 ____    نیزی را می خواهد ، درخواست خود را با اشاره به آن بیان می کند ؟زمانی که کودک  -5

 ____    تکان می دهد ؟  "خیر  "یا  "بله  "آیا کودک سرش را به معنی -6

   

 ____جمع کل       

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 درحالی که کودک دستش را به وسیله ای مانند نهار پایه ، صندلی ، نرده تختش ، یا پشتی گرفته است ، آیا می تواند خم شود ، نیزی را از-1

 دوباره بایستد ؟زمین بردارد و 

 

  

   ____ 

بدون ) درحالی که کودک دست خود را به وسیله ای مانند نهار پایه ، صندلی ، نرده تختش ، یا پشتی گرفته است ، آیا با حفظ تعادل   -2

 خودش  پایین می رود؟( اینکه بیفتد 

   ____ 

مانند نهار پایه ، صندلی نرده تختش یا پشتی گرفته است ، در امتداد آنها راه آیا کودک در حالی که فقط یک دست خود را به وسیله ای  -3

 می رود؟

   ____ 

اگر ) اگر دست های کودک را صرفا  برای کمک به حفظ تعادل وی بگیرید،آیا بدون از دست دادن تعادل یا افتادن،نند قدم بر می دارد؟ -4

 (.را علامت بزنید  "بله  "پاسخ کودک پیش از این نیز خودش راه می رفته ، 

 

 

 

 

  ____ 

اگر پیش از این نیز خودش بدون کمک راه می رفته است ، پاسخ )اگر یک دست کودک را بگیرید ، آیا می تواند نند قدم به جلو بردارد؟ -5

 (. را علامت بزنید  "بله  "

 

 

 

   ____ 

 آیا کودک می تواند وسط اتاق بدون تکیه به نیزی ، بلند شده ، بایستد و نند قدم به جلو بردارد ؟ -6

 

   ____ 

 

 

 ____جمع کل        

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

به عنوان مثال نخی که به ) آیا کودک  بعد از کمی تلاش  ، یک تکه نخ یا ریسمان را با انگشت اشاره و انگشت شست خود بر میدارد ؟ -1
 (.یک اسباب بازی  وصل است 

 
  
 

   ____ 

ممکن است دست خود را موقع ) آیا کودک نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را با نوک انگشت شست و نوک انگشت دیگر بر می دارد ؟ -2
 (. انجام این کار به سطحی که شی را می خواهد از روی آن بردارد ، تکیه دهد 

 
 
 

   ____ 

 ____    آیا کودک اسباب بازی کونکی را بدون اینکه آن را بیندازد ، روی زمین می گ ارد و سپس دستش را از روی آن بر می دارد؟  -3

آیا کودک  نیزی به اندازه نخود یا لوبیا  با نوک انگشت شست و نوک انگشت دیگر ، بدون تکیه دادن دست خود به سطحی که شیء  -4
 روی آن است ، بر می دارد ؟ 

 
 

 

 

  ____ 

اگوور توپ را فقط پایین ) آیا کودک توپ کونوکی را که در دست دارد ، با حرکت دادن دستش به سمت جلووو ، پرتاب می کنود ؟  -5
 (.را علامت بزنید "خیر  "می اندازد ،  پاسخ 

 
 
 

   ____ 

 (. برای انجام این کار می توانید یک ورق را بلند کنید تا او آن را بگیرد ) آیا کودک همراه با شما صفحا  کتاب را ورق می زند ؟-6
 

   ____ 

 ___       جمع کل 

 .علامت بزنید « بله » را نیز  2علامت زده اید سوال شماره « گاهی » یا « بله » را  4اگر سوال شماره : توجه 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    ؟(مانند دست دستی کردن )درحالی که کودک در هر دستش یک اسباب بازی کونک دارد،آیا آن دواسباب بازی را به همدیگر می زند -1

است ، دهان می زند یا سعی ( مانند پلاستیکی  یا شیشه یا شیشه شیر) آیا کودک به نیزی به اندازه نخود یا لوبیا که در داخل بطری شفافی   -2
 می کند آن را بیرون بیاورد؟ 

   ____ 

پنهوان کنیود ، آیا او آن را پیوودا می کنوود ؟  بعد از اینکه کوودک می بینود که شما اسباب بازی کونوکی را زیر یک تکه کاغو  یا پارنه -3
 (.اسباب بازی باید کاملا   پنهان شده باشد) 

   ____ 

اگر اسباب بازی کونکی را داخل یک کاسه یا جعبه بگ ارید ، آیا کودک نیز از کار شما تقلید کرده و اسباب بازی را داخل کاسه یا -4
اگر پیش از این نیز خودش اسباب بازی  را داخل کاسه یا )است اسباب بازی را از دستش رها نکند ؟جعبه می اندازد ، هر نند که ممکن 

 (.را علامت بزنید "بله  "جعبه می انداخته پاسخ 

 

 

  ____ 

می توانید نحوه انجام این کار را به او ) آیا کودک دو اسباب بازی  کونک را ، یکی یکی ، داخل ظرفی مثل کاسه یا جعبه می اندازد ؟ -5
 (.نشان دهید 

   ____ 

 
 
اگر پیش از این نیز )پس از اینکه بامداد یا خودکار روی کاغ  خط خطی کردید ، آیا کودک از کار شما تقلید کرده و خط خطی میکند ؟ -6

 (. را علامت بزنید "بله  "خودش خط خطی می کرده، پاسخ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____ 

 ___      جمع کل  

 .علامت بزنید « بله » را نیز  4علامت زده اید سوال شماره « گاهی » یا « بله » را  5اگر سوال شماره : توجه 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدهر فعالیت را درمورد  پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که حل مسئله حیطه 
 



 
 

 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ................................................................................................................دهیدآیا کودک از دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟ اگر نه توضیح -2

زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح دهید -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید  آیا سابقه -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

زمانی که دست خود را دراز می کنیوود و از کودک می خواهید تا اسباب بازی اش را به شما بدهد ، آیا کودک آن را به سوی شما دراز -1

 (. را علامت بزنید "بله  "اگر هم اسباب بازی اش را به شما می دهد  پاسخ ) می کند ؟ هرنند ممکن است آن را به شما ندهد 

   ____ 

 ____    که  لباس هایش را تنش می کنید ، تا دستش در حلقه آستین قرار می گیرد آیا آن را به داخل آستین می برد ؟ زمانی -2

 ____    زمانی که دست خود را دراز می کنید و از کودک می خواهید تا اسباب بازی اش را به شما بدهد ،آیا آنرا در دست شما رها می کند ؟  -3

 ____    که لباس کودک را تنش می کنید ،آیا برا ی پوشیدن کفش ، جوراب یا شلوارش ، پایش را بلند می کند ؟زمانی -4

 ____    آیا کودک توپی را که برایش انداخته اید به طرف شما می غلتاند یا پرتاب می کند ، طوری که شما بتوانید دوباره آنرا برایش بیندازید ؟-5

 ____    در بازی با عروسک یا هرگونه حیوان پارنه ای ، آن را بغل می کند ؟آیا کودک  -6

   

 _____جمع کل      

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  ـليــوارد کــــــم   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه: ....... سن اصلاح شده   :      /       /تولد تاریخ 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي   15

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . دهد  پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام-1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمودتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت        ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 (  دتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که عم)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتمواعی  )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4)

 .ی هستندبخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عموم 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود وفقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که بایستی . دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .ی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معن« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   اینکه فعالیت پیش توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » د پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم بای

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدیستی مشخص فرمایید که نه که باتوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،دن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دا-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  

  
1931 



 

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

یک کلمه عبار  است از ، صدا یا صداهایی که کودک همواره بطور ) کلمه دیگر را می گوید ؟یک « بابا» و « ماما»آیا کودک علاوه بر -1

 (.« داداش » برای « دادا » یا شخصی به کار می برد ، بعنوان مثال ،  یثابت برای اطلاق به نیز

   ____ 

 ____    درخواست خود را با اشاره به آن بیان می کند ؟  ایازمانی که کودک  نیزی را می خواهد ،-2

 ____    تکان می دهد ؟  "خیر  "یا  "بله  "آیا کودک سرش را به معنی  -3

 ____    آیا کودک  به تصاویر کتاب اشاره می کند ، دستش را روی آنها می کشد ، یا تلاش می کند آنها را بردارد؟  -4

 ____    نهار کلمه دیگر یا بیشتر از آن  را می گوید ؟« بابا» و « ماما»علاوه بر آیا کودک  -5

ای زمانی که از کودک خود می خواهید تا به اتاق دیگر برود و یک اسباب بازی یا شیء آشنا را پیدا کند ، آیا این کار را انجام می دهد؟ بر-6

   "برو بالشت را بیاور  "یا   "لباست را بیار بده به من "یا  "توپت کجاست ؟ "مثال می پرسید ، 

   ____ 

 ____جمع کل          

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 اگر دست های کودک را صرفا  برای کمک به حفظ تعادل وی بگیرید،آیا بدون از دست دادن تعادل یا افتادن،نند قدم بر می دارد؟-1

 (را علامت بزنید  "بله  "کودک پیش از این نیز خودش راه می رفته ، پاسخ اگر ) 

 

 

 

 

 

   ____ 

اگر پیش از این نیز خودش بدون کمک راه می رفته است ، )اگر یک دست کودک را بگیرید ، آیا می تواند نند قدم به جلو بردارد؟   -2

 (. را علامت بزنید  "بله  "پاسخ 

 

 

 

 

 

   ____ 

 ____    آیا کودک می تواند وسط اتاق بدون تکیه به نیزی ، بلند شده ، بایستد و نند قدم به جلو بردارد ؟ -3

 ____    آیا کودک از وسایلی مثل صندلی، نهار پایه یا تخت یا پشتی بات می رود ؟-4

 ____    زند و سپس بدون هیچگونه کمکی  دوباره می ایستد ؟ آیا کودک برای برداشتن نیزی از روی زمین، خم می شود یا نمباتمه می -5

 آیا کودک برای حرکت کردن به جای نهار دست و پا  رفتن ، راه می رود؟  -6

 

   ____ 

 ____جمع کل        

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

صوور    رد. شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیور را بویش از یوک بوار امتحوان کنیود       . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ  اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را. امکان این فعالیت را زمانی امتحان کنید که کودک همکاری می کند 
  



 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک نیزی به اندازه نخود یا لوبیا را با نوک انگشت شست و نوک انگشت دیگر، بدون تکیه دادن دست خود به سطحی که شیء  -1
 روی آن است ، بر می دارد ؟ 

  
 
 

   ____ 

اگر توپ را فقط پایووین ) آیا کودک توپ کونکی را که در دست دارد ، با حووورکت دادن دستش به سمت جولو ، پرتاب می کند ؟  -2
 (.را علامت بزنید "خیر  "می اندازد ،  پاسخ 

 
 

 

   ____ 

 ____    (. برای انجام این کار می توانید یک ورق را بلند کنید تا  آن را بگیرد ) آیا کودک همراه با شما صفحا  کتاب را ورق می زند ؟  -3

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های ) آیا کودک  یک مکعب یا اسباب بازی را بر روی مکعب یا اسباب بازی دیگر قرار می دهد ؟ -4
 (. سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

 

 

  ____ 

 خط خطی می کند ؟آیا کودک با نوک مداد یا خودکار ،  -5
 

 
 

   ____ 

 آیا کودک سه مکعب اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟ -6
 

   ____ 

   
 ___جمع کل       

  هنوز نه گاهی بله 

اگر اسباب بازی کونکی را داخل یک کاسه یا جعبه بگ ارید ، آیا کودک نیز از کار شما تقلید کرده ، اسباب بازی را داخل کاسه یا   -1
یا اگر پیش از این نیز خودش اسباب بازی  را داخل کاسه )جعبه می اندازد ، هر نند که ممکن است اسباب بازی را از دستش رها نکند ؟

 (.را علامت بزنید "بله  "جعبه می انداخته پاسخ 

   ____ 

می توانید نحوه انجام این کار را به او ) آیا کودک دو اسباب بازی  کونک را ، یکی یکی ، داخل ظرفی مثل کاسه یا جعبه می اندازد ؟-2
 (.نشان دهید 

 
 
 
 

   ____ 

اگر پیش از این )پس از اینکه بامداد یا خودکار روی کاغ  خط خطی کردید ، آیا کودک از کار شما تقلید کرده، خط خطی می کند ؟ -3
 (.  را علامت بزنید "بله  "نیز خودش خط خطی می کرده، پاسخ 

   ____ 

است ، دهان می زند یا سعی ( یابطری پلاستیکیمانند شیشه شیر) آیا کودک به نیزی به اندازه نخود یا لوبیا که در داخل بطری شفافی  -4
 می کند آن را بیرون بیاورد؟

 

 

  ____ 

می توانید نحوه انجام این کار را به ) اسباب بازی کونک را داخل ظرفی مثل کاسه یا جعبه می اندازد ؟ ( شش یا بیشتر )آیا کودک نند  -5
 (.او نشان دهید 

   ____ 

پس از اینکه به کودک نشان دادید که نگونه می توان با استفاده از یک قاشق ، یک تکه نوب یا یک وسیله مشابه دیگر ، اسباب بازی  -6
 کونکی را که کمی دور است بدست آورد، آیا کودک سعی می کند تا ننین کاری را انجام دهد ؟

 
 

   ____ 

 ___      جمع کل  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 

 .کرده اید پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه حیطه حرکات ظریف
 



 
 

 

 

 خیر  بله  

   .............................................................................................................................................بنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح دهید-1

   ................................................................................................................دو دست خود در یک حد استفاده می کند ؟ اگر نه توضیح دهیدآیا کودک از -2

روی کف پاهایش می ایستد؟ اگر نه توضیح دهید زمانی که به کودکتان کمک می کنید تا در حالت ایستاده قرار گیرد ، آیا در اکثر مواقع -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگربله توضیح دهید  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   .........................................................................................................................نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح دهیدآیا به  -5

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -6

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    زمانی که لباس کودک را تنش می کنید ،آیا برا ی پوشیدن کفش ، جوراب یا شلوارش ، پایش را بلند می کند ؟ -1

 ____    آیا کودک توپی را که برایش انداخته اید به طرف شما می غلتاند یا پرتاب می کند ، طوریکه شما بتوانید دوباره آنرا برایش بیندازید ؟  -2

 ____    آیا کودک در بازی با عروسک یا هرگونه حیوان پارنه ای ، آن را بغل می کند ؟   -3

 ____    (.گرنه ممکن است مقداری از غ ا را بریزد ) خورد آیا خودش با قاشق غ ا می -4

 ____    آیا به در آوردن جوراب ، کلاه ، کفش یا دستکش خودش کمک می کند ؟  -5

 ____    آیا برا ی  جلب توجه شما یا در تلاش برای نشان دادن نیزی ، دست یا لباس شما را می کشد ؟ -6

 _____     جمع کل  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  ــليـــوارد کـــــم  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( تا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که عمد)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .هستند بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود وقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که بایستی ف. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است  به معنی« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل -5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » پاسخ  قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدستی مشخص فرمایید که نه که بایتوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،ن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ داد-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       / تاریخ تولد

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 10

1931 



 

 

 

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    آیا کودک  به تصاویر کتاب اشاره می کند ، دستش را روی آنها می کشد ، یا تلاش می کند آنها را بردارد؟  -1

 ____    نهار کلمه دیگر یا بیشتر از آن  را می گوید ؟« بابا» و « ماما»آیا کودک علاوه بر  -2

 ____    خود را با اشاره به آن بیان می کند ؟زمانی که کودک نیزی را می خواهد ، درخواست ایا  -3

زمانی که از کودک خود می خواهید تا به اتاق دیگر برود و یک اسباب بازی یا شیء آشنا را پیدا کند ، آیا این کار را انجام می دهد؟   -4

 . "بالشت را بیاور برو  "یا   "لباست را بیار بده به من "یا  "توپت کجاست ؟ "برای مثال می پرسید ، 

   ____ 

،  "بابا رفت    "،  "مامان خورد  "آیا کودک یک جمله دو کلمه ای را تقلید می کند؟ برای مثال ، زمانی که یک عبار  دو کلمه ای ، مثل -5

حتی اگر کلما  کودک بوه سوختی قابول فهوم     ) را می گوید آیا کودک هر دو کلمه را برایتان تکرار می کند ؟ "این نیه ؟ "، یا  "آب بده  "

 (. را علامت بزنید  "، پاسخ بله  هستند

   ____ 

 ____    هشت کلمه دیگر یا بیشتر از آن را می گوید ؟   "بابا  "و  "ماما  "آیا کودک  علاوه بر -6

 ____     جمع کل  

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    آیا کودک می تواند وسط اتاق بدون تکیه به نیزی ، بلند شده ، بایستد و نند قدم به جلو بردارد ؟ -1

 ____    یا تخت یا پشتی بات می رود ؟آیا کودک از وسایلی مثل صندلی، نهار پایه -2

 ____    آیا کودک برای برداشتن نیزی از روی زمین، خم می شود یا نمباتمه می زند و سپس بدون هیچگونه کمکی  دوباره می ایستد ؟ -3

 ____    آیا کودک برای حرکت کردن به جای نهار دست و پا  رفتن ، راه می رود؟  -4

 ____    آیا کودک به خوبی راه می رود و به ندر  زمین می خورد ؟  -5

 ____    آیا کودک برای دست یافتن به نیزی که آن را می خواهد ، از نیزهایی مثل صندلی ، نهارپایه یا تخت بات می رود ؟ -6

 ____جمع کل        

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

در صوور   . شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیور را بویش از یوک بوار امتحوان کنیود       . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ  اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را. که کودک همکاری می کند  کنیدامکان این فعالیت را زمانی امتحان 

  



 

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    (. برای انجام این کار می توانید یک ورق را بلند کنید تا  آن را بگیرد ) آیا کودک همراه با شما صفحا  کتاب را ورق می زند ؟-1

اگر توپ را فقط پایین ) آیا کودک توووپ کونکی را که در دست دارد ، با حوورکت دادن دستش به سمت جلووو ، پرتاب می کنوود ؟ -2

 (.را علامت بزنید "خیر  "می اندازد ،  پاسخ 

 

 

 

   ____ 

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های ) آیا کودک  یک مکعب یا اسباب بازی را بر روی مکعب یا اسباب بازی دیگر قرار می دهد ؟-3

 (. سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

 ____    را بدون کمک و به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟آیا کودک سه مکعب یا اسباب بازی کونک -4

 آیا کودک با نوک مداد یا خودکار ، خط خطی می کند ؟ -5

 

 

 

   ____ 

 (. ممکن است که هر بار نند صفحه را باهم ورق بزند ) آیا کودک صفحا  کتاب را خودش به تنهایی ورق می زند ؟-6

 

   ____ 

   

 ___      جمع کل

 

  هنوز نه گاهی بله 

اگر پویش از ایون   )پس از اینکه بامداد یا خودکار روی کاغ  خط خطی کردید ، آیا کودک از کار شما تقلید کرده و خط خطی می کند ؟ -1

 (.  را علامت بزنید "بله  "نیز خودش خط خطی می کرده، پاسخ 

   ____ 

 ____    بیندازد؟( یابطری پلاستیکیمثل شیشه شیر)کونک  وداخل بطری شفاف  راآیا کودک می تواند نیزی به اندازه نخود یا لوبیا  -2

می توانید نحوه انجام این کوار را بوه   ) اسباب بازی کونک را داخل ظرفی مثل کاسه یا جعبه می اندازد ؟ ( شش یا بیشتر )آیا کودک نند  -3

 (.او نشان دهید 

   ____ 

دادید  که نگونه می توان با استفاده از یک قاشق ، یک تکه نوب یا یک وسیله مشابه دیگور ، اسوباب بوازی    پس از اینکه به کودک نشان  -4

 کونکی را که کمی دور است بدست آورد، آیا کودک سعی می کند تا ننین کاری را انجام دهد ؟

 

 

 

 

 

 

  ____ 

 ____    دهید،زمانی که مدادیاخودکار رابه کودک می دهید، آیا او خط خطی می کند ؟بدون اینکه ابتدا نحوه خط خطی کردن را به کودک نشان -5

نخود یا لوبیا داخل یک بطری می افتد ، آیا کوودک برای بیوورون آوردن آن ، بطری را سر و ته می کنووود ؟   هپس از اینکه نیووزی به انداز -6

 (. می توانید نحوه انجام این کار را به او نشان دهید ) 

   ____ 

 ____جمع کل        

 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 

 .شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن  حیطه حرکات ظریف
 



 
 

 

 

 

 خیر  بله  

   ................................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ...........................................................................................................به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح دهید-2

آیا شما اکثرا  آنچه که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح دهید -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می دود و از وسایل بات می رود  ؟ اگر نه توضیح دهید به نظر  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

آیا سابقه ناشنوایی  و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید -5

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   ........................................................................................................................نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله  توضیح دهیدآیا به  -6

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -7

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    (. گرنه ممکن است مقداری از غ ا را بریزد ) آیا خودش با قاشق غ ا می خورد ؟    -1

 ____    آیا به در آوردن جوراب ، کلاه ، کفش یا دستکش خودش کمک می کند ؟ -2

 ____    با عروسک یا هرگونه حیوان پارنه ای ، آن را بغل می کند ؟آیا کودک در بازی   -3

 ____    در حالی که به خودش در آینه نگاه می کند ، آیا اسباب بازی را به تصویر خودش تعارف می کند ؟ -4

 ____    ؟آیا برا ی  جلب توجه شما یا در تلاش برای نشان دادن نیزی ، دست یا لباس شما را می کشد  -5

 ____    وقتی به کمک شما نیاز دارد مثلا  برای کوک کردن یک اسباب بازی یا باز کردن کاغ  آب نبا  یا بیسکویت به سراغ شما می آید ؟ -6

 _____جمع کل        

  مــــوارد کــــلي
 

 .درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  و مادر گراميپدر 

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( بووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که عمدتا  مر)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود واز پاسخ ها  علامت زده ش توجه داشته باشید که بایستی فقط یکی. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .ست که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به معنی این ا« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه -5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ 

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول   تکمیل  پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدخص فرمایید که نه که بایستی مشتوجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،وات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به س-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    /       /   :   تاریخ تولد 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي14

1931 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    درخواست خود را با اشاره به آن بیان می کند ؟ایا زمانی که کودک نیزی را می خواهد ،  -1

زمانی که از کودک خود می خواهید تا به اتاق دیگر برود و یک اسباب بازی یا شیء آشنا را پیدا کند ، آیا این کار را انجام می دهد؟   -2

 . "برو بالشت را بیاور  "یا   "لباست را بیار بده به من "یا  "توپت کجاست ؟ "برای مثال می پرسید ، 

   ____ 

،  "بابا رفت    "،  "مامان خورد  "آیا کودک یک جمله دو کلمه ای را تقلید می کند؟ برای مثال ، زمانی که یک عبار  دوکلمه ای ، مثل -3

حتی اگر کلما  کودک بوه سوختی قابول فهوم     ) را می گوید آیا کودک هر دو کلمه را برایتان تکرار می کند ؟ "این نیه ؟ "، یا  "آب بده  "

 (. را علامت بزنید  "بله  "، پاسخ هستند 

   ____ 

 ____    هشت کلمه دیگر یا بیشتر از آن را می گوید ؟   "بابا  "و  "ماما  "آیا کودک  علاوه بر -4

اینکه به تصاویر آیا بدون  "هاپو کو؟  "یا می پرسید  "پیشی را نشون بده  "زمانی که تصاویری را به کودک نشان می دهید و می گویید  -5

 (.نشان دادن یک تصویر صحیح کافی است ) مورد نظر اشاره کنید ، کودک تصویر صحیح را نشان می دهد ؟ 

   ____ 

پیشی  "، یا  "مامان بیا اینجا  "،  "هاپو آمد  "آیا کودک دو یا سه کلمه را که با یکدیگر مفاهیم خاصی را منتقل می سازند ، می گوید؟ مثل -6

که صرفا  به یک مفهوم اطلاق می شوند ، مد  "این نیه ؟ "، و "خیلی خب  "،  "بای بای  "در اینجا ترکیب هایی از کلما  مثل  )  "نیست 

 (.نظر نیستند 

 :لطفا  یک نمونه از کلماتی را که  کودک در ترکیب باهم بکار می برد ، بنویسید 

...................................................................................................................................................................................................................... 

   ____ 

 ____جمع کل          

  هنوز نه گاهی بله 

   آیا کودک برای برداشتن نیزی از روی زمین، خم می شود یا نمباتمه می زند و سپس بدون هیچگونه کمکی  دوباره می ایستد ؟ -1
 ____ 

   آیا کودک برای حرکت کردن به جای نهار دست و پا  رفتن ، راه می رود؟  -2
 ____ 

   آیا کودک به خوبی راه می رود و به ندر  زمین می خورد ؟  -3
 ____ 

  آیا کودک برای دست یافتن به نیزی که آن را می خواهد ، از نیزهایی مثل صندلی ، نهارپایه یا تخت بات می رود ؟ -4

 

 
 ____ 

از پله ها پایین می رود ؟ ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک یا ایا اگر یک دست کودک را بگیرید  -5

 (. در منزل مشاهده کنید 

  
 ____ 

زمانی که به کودک  نشان می دهید که نگونه با پایش به یک توپ بزرگ ضربه بزند ، آیا با حرکت دادن پای خود به سمت جلو یا رفتن -6

را علامت  "بله  "اگر کودک پیش از این نیز خودش به توپ ضربه می زده است ، پاسخ ) به سمت توپ سعی می کند تا به آن ضربه بزند ؟ 

 (. بزنید

 

 

 

   ____ 

 ____      جمع کل  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

صوور    رد. شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیور را بویش از یوک بوار امتحوان کنیود       . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ  اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را. که کودک همکاری می کند  کنیدامکان این فعالیت را زمانی امتحان 
  



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

فقط پایین می اندازد،  اگر توپ را )آیا کودک توپ کونکی را که در دست دارد، با حرکت دادن دستش به سمت جلو، پرتاب می کند؟ -1

 (.را علامت بزنید "خیر  "پاسخ 

 

 

 

 

   ____ 

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های ) آیا کودک  یک مکعب یا اسباب بازی را بر روی مکعب یا اسباب بازی دیگر قرار می دهد ؟-2

 (. سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

 خطی می کند ؟آیا کودک با نوک مداد یا خودکار ، خط  -3

 

 

 

 

   ____ 

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های )آیا کودک سه مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟  -4

 (.  سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

 

 

  ____ 

 ____    (. ممکن است که هربار نند صفحه را باهم ورق بزند ) آیا کودک صفحا  کتاب را خودش به تنهایی ورق می زند ؟-5

 ____    آیِا کودک معموت  قاشق را صاف طوری که غ ا از داخل آن نریزد ، به دهانش می برد ؟ -6

 ___جمع کل        

  هنوز نه گاهی بله 

می توانید نحوه انجام این کار را به او )اسباب بازی کونک را داخل ظرفی مثل کاسه یا جعبه می اندازد ؟( شش یا بیشتر )آیا کودک نند  -1

 (.نشان دهید 

   ____ 

 پس از اینکه به کودک نشان دادید  که نگونه می توان با استفاده   -2

 از یک قاشق ، یک تکه نوب یا یک وسیله مشابه دیگر ، اسباب بازی 

 کونکی را که کمی دور است بدست آورد،آیا کودک سعی می کند

 تا ننین کاری را انجام دهد ؟ 

   ____ 

نخود یا  لوبیا داخل  بطری می افتوود ، آیا کوووودک برای بیرون آوردن آن ، بطری را بطور هدفمند سر و ته  هپس از اینکه نیزی به انداز -3

 (.در این مورد می توانید از یک بطری پلاستیکی یا شیشه شیر استفاده کنید  . می توانید نحوه انجام این کار را به او نشان دهید )می کند ؟ 

   ____ 

 ____    بدون اینکه نحوه خط خطی کردن را به کودک نشان دهید ، زمانی که مداد یا خودکار را به کودک می دهید ، آیا او خط خطی می کند ؟ -4

 پس از اینکه کودک می بیند که شما با مداد یا خودکار خطی از باتی  -5

 کاغ  به طرف پایین رسم می کنید ، آیا با کشیدن خطی در هر جهت ، از 

  "بله "در اینجا خط خطی کردن مد نظر نیست و پاسخ )شما تقلید می کند؟

 (.به آن تعلق نخواهد گرفت 

   ____ 

نخود یا لوبیا داخل یک بطری کونک شفاف  می افتد ، آیا کودک برای بیرون آوردن آن ، بطری را سر و  هپس از اینکه نیزی به انداز -6

 (.نحوه انجام این کار را به او نشان ندهید ) ته می کند ؟

   ____ 

 
 ___   جمع کل 

 .علامت بزنید « بله »  را نیز 3علامت زده اید سوال شماره « گاهی » یا « بله » را  6اگر سوال شماره : توجه 

 .دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید پیش از پاسخ حیطه حل مسئله 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 



 

 

 خیر  بله  

   ................................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ...........................................................................................................دهیدبه نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح -2

که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح دهید را آیا شما اکثرا  آنچه -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می دود و از وسایل بات می رود  ؟ اگر نه توضیح دهید به نظر  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

آیا سابقه ناشنوایی  و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید -5

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   ........................................................................................................................نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله  توضیح دهیدآیا به  -6

 .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -7

 

    

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    در حالی که به خودش در آینه نگاه می کند ، آیا اسباب بازی را به تصویر خودش تعارف می کند ؟-1

 ____    آیا کودک در بازی با عروسک یا هرگونه حیوان پارنه ای ، آن را بغل می کند ؟  -2

 ____    آیا برا ی  جلب توجه شما یا در تلاش برای نشان دادن نیزی ، دست یا لباس شما را می کشد ؟ -3

 ____    یا باز کردن کاغ  آب نبا  یا بیسکویت به سراغ شما می آید ؟ وقتی به کمک شما نیاز دارد مثلا  برای کوک کردن یک اسباب بازی -4

 ____    (حتی اگر کمی از آب بریزد ) آیا  خودش با فنجان یا استکان آب می نوشد و آن را دوباره پایین می گ ارد ؟ -5

آیا کودک ادای کارهایی که انجام می دهیود ، مثل پاک کردن نیزی که ریخته ، جارو کردن ، شانه کردن موهاو نماز خواندن را در می  -6

 آورد ؟ 

   ____ 

 

 

 ____جمع کل         

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  ـليــوارد کـــــم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . م دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجا-1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 (  مدتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که ع)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4)

 .می هستندبخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمو 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود وفقط یکی از پاسخ ها  علامت زده ش توجه داشته باشید که بایستی. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .نی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است به مع« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   ل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلی-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » ید پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم با

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .اده بازی باشد پرسشنامه آم

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،ر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزد-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       /تولد تاریخ 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 46

1931 

 



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

   "بابوا رفوت      "،  "مامان خوورد   "آیا کودک یک جمله دو کلمه ای را تقلید می کند؟ برای مثال ، زمانی که یک عبار  دوکلمه ای ، مثل -1
حتی اگر کلموا  کوودک بوه سوختی قابول فهوم       ) را می گوید آیا کودک هر دو کلمه را برایتان تکرار می کند ؟ "این نیه ؟ "یا   "آب بده "

 (. را علامت بزنید  "بله  "پاسخ هستند ، 

   ____ 

 ____    هشت کلمه دیگر یا بیشتر از آن را می گوید ؟   "بابا  "و  "ماما  "آیا کودک  علاوه بر -2

به تصاویر  آیا بدون اینکه "هاپو کو؟  "یا می پرسید  "پیشی را نشون بده  "زمانی که تصاویری را به کودک نشان می دهید و می گویید  -3
 (.نشان دادن یک تصویر صحیح کافی است ) مورد نظر اشاره کنید ، کودک تصویر صحیح را نشان می دهد ؟ 

   ____ 

پیشی  "، یا  "مامان بیا اینجا  "،  "هاپو آمد  "آیا کودک دو یا سه کلمه را که با یکدیگر مفاهیم خاصی را منتقل می سازند ، می گوید؟ مثل -4
که صرفا  به یک مفهوم اطلاق می شوند ، مد نظر  "این نیه ؟ "، و "خیلی خب  "،  "بای بای  "در اینجا ترکیب هایی از کلما  مثل  )  "نیست 
 :لطفا  یک نمونه از کلماتی را که  کودک در ترکیب باهم بکار می برد ، بنویسید (.نیستند 

...................................................................................................................................................................................................................... 

   ____ 

آیا حداقل یک تصویر از آن تصاویر  "این نیه ؟ "بپرسید ،اشاره کنید و از کودک ( گربه ، لیوان ، کلاه ، غیره ) اگر به تصویر یک توپ  -5
 را بطور صحیح نام می برد  ؟

   ____ 

 ____    اگرازهیچگونه اشاره یا حرکتی درحین ارائه دستوراستفاده نکنید،آیا کودک می تواندحداقل سه موردازدستورهای مشابه زیر را انجام دهد؟-6

 «یک حوله برایم بیاور» ( ج «                   در  را بیند » ( ب«                  میز بگ اراسباب بازی را روی »( الف
 «کتابت را بردار » ( و «                  دستم را بگیر » ( ه «                                       لباست را پیدا کن » ( د

  

 

 

 ____     جمع کل  

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    آیا کودک برای دست یافتن به نیزی که آن را می خواهد ، از نیزهایی مثل صندلی ، نهارپایه یا تخت بات می رود ؟   -1

 ____    خوبی راه می رود و به ندر  زمین می خورد ؟آ یا کودک به   -2

ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک )آیا اگر یک دست کودک را بگیرید از پله ها پایین می رود ؟  -3

 (. یا در منزل مشاهده کنید 

   ____ 

زمانی که به کودک  نشان می دهید که نگونه با پایش به یک توپ بزرگ ضربه بزند ، آیا با حرکت دادن پای خود به سمت جلو یا رفتن -4

را علامت  "بله  "اگر کودک پیش از این نیز خودش به توپ ضربه می زده است ، پاسخ ) به سمت توپ سعی می کند تا به آن ضربه بزند ؟ 

 (. بزنید

 

 

 

 

 

  ____ 

 آیا کودک  نسبتا  خوب می دود و می تواند بدون اینکه به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد؟ -5

 

 

 

   ____ 

ر آیا کودک خودش به تنهایی حداقل از دو پله بات یا پایین می رود؟ ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  د-6

 (. را علامت بزنید  "بله  "حتی اگر کودک دستش را به دیوار یا نرده می گیرد ، پاسخ .) پارک  در منزل مشاهده کنید 

 

   ____ 

 
 

  

 ____جمع کل       

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     درشتحیطه حرکات 

که کودک  کنیددر صور  امکان این فعالیت را زمانی امتحان . شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیر را بیش از یک بار امتحان کنید . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ . همکاری می کند 

  



 

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک با نوک مداد یا خودکار ، خط خطی می کند ؟ -1

 

 

 

 

   ____ 

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های )آیا کودک سه مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟  -2

 (.  سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

 ____    (. ممکن است که هربار نند صفحه را باهم ورق بزند ) آیا کودک صفحا  کتاب را خودش به تنهایی ورق می زند ؟-3

 ____    آیا کودک معموت  قاشق را صاف طوری که غ ا از داخل آن نریزد ، به دهانش می برد ؟ -4

 ____    تنهایی بر روی هم قرار می دهد  ؟آیا کودک شش مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به -5

آیا کودک در تلاش برای نرخاندن دستگیره در ، کوک کردن اسباب بازی ها ، نرخاندن در نیزی ، یا پیچاندن در شیشه ی مربا برای  -6

 باز و بسته کردن آن ، از حرکت نرخشی دستش استفاده می کند ؟

   ____ 

   

 _____     جمع کل

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    بدون اینکه نحوه خط خطی کردن را به کودک نشان دهید ، زمانی که مداد یا خودکار را به کودک می دهید ، آیا  خط خطی می کند ؟ -1

 پس از اینکه کودک می بیند که شما با مداد یا خودکار خطی از باتی  -2

 کاغ  به طرف پایین رسم می کنید ، آیا با کشیدن خطی در هر جهت ، از

 در اینجا خط خطی کردن مد نظر نیست و پاسخ) شما تقلید می کند ؟  

 (.به آن تعلق نخواهد گرفت "بله  " 

   ____ 

 اگر هر کدام از حرکا  زیر را  انجام دهید ، آیا کودک حداقل یکی از آنها را تقلید خواهد کرد؟ -3

 گوش خود را بکشید  -دهانتان را باز کنید و ببندید                                   ج -الف

 صور  خود را نوازش کنید -پلک بزنید                                                                د -ب

   ____ 

 ____    اگر شیشه شیر ، قاشق ، مداد را به حالت سر و ته به کودک بدهید ، آیا برای استفاده مناسب آنها را به حالت صحیح بر می گرداند ؟ -4 

 در حالی که کودک می بیند  نگونه نهار شی ءمثل مکعب را در -5

 یک ردیف پشت سر هم قرار می دهید ، آیا این کار را تقلید کرده و 

 می توانید از قرقره های) حداقل دومکعب راکناریکدیگر قرارمی دهد؟

 (.نخ ، جعبه های کونک ، یا سایر اسباب بازی ها نیز استفاده کنید  

   ____ 

برای رسیدن به آن صندلی ، نهار پایه ، یا جعبه ای را پیدا کرده ، بر روی اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش به آن نمی رسد ، آیا  -6

 آن می ایستد؟

 

 

 

 

 

 

 

____ 

 ___جمع کل       

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید             حیطه حل مسئله 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   ................................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ...........................................................................................................دهیدبه نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح -2

که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح دهید را آیا شما اکثرا  آنچه -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می دود و از وسایل بات می رود  ؟ اگر نه توضیح دهید به نظر  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

آیا سابقه ناشنوایی  و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید -5

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   ........................................................................................................................نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله  توضیح دهیدآیا به  -6

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -7

  

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    (.گرنه ممکن است مقداری از غ ا را بریزد ) آیا  خودش با قاشق غ ا می خورد ؟  -1

 ____    آیا برا ی  جلب توجه شما یا در تلاش برای نشان دادن نیزی ، دست یا لباس شما را می کشد ؟   -2

 ____    (حتی اگر کمی از آب بریزد ) می گ ارد ؟  آیا  خودش با فنجان یا استکان آب می نوشد و آن را دوباره پایین  -3

آیا کودک ادای کارهایی که انجام می دهیوود ، مثل پاک کردن نیزی که ریخته ، جارو کردن ، شانه کردن موها و نماز خواندن را در   -4

 می آورد ؟

   ____ 

،آیا وانمود می کند تکانش می دهد ، غ ایش می دهد ، پوشکش را وقتی کودک با عروسک یا هر حیوان پارنه ای دیگر بازی می کند -5

 عوض می کند یا در رختخوابش می گ ارد ؟

   ____ 

 ____    آیا کودک با ننگال غ ا می خورد؟  -6

 ____جمع کل         

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  مـــوارد کـــلي
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . انجام دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( که عمدتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .عمومی هستند بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود ویستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که با. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   ه دلیل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات ب-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » هم باید پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز 

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    موقع  پس پرسشنامه را به. انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه  توجه کنید-8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،اسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پ-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  2یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       /تولد تاریخ 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 44

1931 

 



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

، یا  "مامان بیا اینجا  "،  "هاپو آمد   "یکوودیگر مفهوم یک جمله را منتقل می سازند ، می گوید؟ مثل آیا کوووودک دو یا سه کلمه را که با  -1

( . که صرفا  به یک مفهوم اطلاق می شوند ، مد نظر نیستند   "خیلی خب  "،  "بای بای  "در اینجا ترکیب هایی از کلما  مثل   "پیشی نیست  "

 :ه  کودک در ترکیب باهم بکار می برد ، بنویسید لطفا  یک نمونه از کلماتی را ک

........................................................................................................................................................................................................................ 

   ____ 

آیا حداقل یک تصویر از آن تصاویر  "این نیه ؟ "اشاره کنید و از کودک بپرسید ،( گربه ، لیوان ، کلاه ، غیره ) اگر به تصویر یک توپ  --2

 را بطور صحیح نام می برد  ؟

   ____ 

 می تواندحداقل سه موردازدستورهای مشابه زیر را انجام دهد؟ اگرازهیچگونه اشاره یا حرکتی درحین ارائه دستوراستفاده نکنید،آیا کودک-3

 «یک حوله برایم بیاور» ( ج «                   در  را بیند » ( ب«                  اسباب بازی را روی میز بگ ار»( الف

 «کتابت را بردار » ( و                  « دستم را بگیر » ( ه «                                       لباست را پیدا کن » ( د

   ____ 

زمانی که از کودک می خواهید تا به بینی ، نشم ها ، مو ، پاها ،گوش ها و غیره ، اشاره کند ، آیا حداقل هفت عضو بدن را بطور صحیح  -4

 .(عروسک اشاره کند در انجام این کار او  می تواند به اعضای بدن خودش ، شما ، یا یک ) نشان می دهد ؟

   ____ 

 ____    هشت کلمه دیگر یا بیشتر از آن  را می گوید ؟ "بابا "و  "ماما "آیا کودک علاوه بر  -5

 ____    را بطور صحیح بکار می برد ؟"( شما ) تو  "، "من  "،  "منو  "آیا کودک حداقل دو مورد از کلماتی مثل  -6

 ____جمع کل         

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 زمانی که به کودک  نشان می دهید که نگوونه با پایش به یک توپ-1
 بزرگ ضربه بزند ، آیا با حرکت دادن پای خود به سمت جلو یا رفتن به 
 اگرکودک پیش ازاین) سمت توپ سعی می کند تا به آن ضربه بزند ؟  
 (.را علامت بزنید "بلوه  "نیز خووودش به توپ ضربه می زده است ، پاسخ  

   ____ 

 اینکه به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد؟آیا کودک  نسبتا  خوب می دود و می تواند بدون  -2
 
 
 

   ____ 

آیا اگر یک دست کودک را بگیرید از پله ها پایین می رود؟ ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک  -3
 (.یا در منزل مشاهده  کنید 

   ____ 

 آیا کودک خودش به تنهایی حداقل از دو پله بات یا پایین می رود؟ -4
 ننین امری را می توانیوود در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در 

 حتی اگر کودک دستش را به دیوار یا.) پارک  در منزل مشاهده کنید 
 (.را علامت بزنید  "بله  "نرده می گیرد ، پاسخ  

 

 

  ____ 

 آیا کودک جفت پا می پرد ؟ -5
 
 

   ____ 

 آیا کودک بدون اینکه دستش را به جایی بگیرد با پر  کردن پایش به سمت جلو ، به توپ ضربه می زند ؟-6
 
 
 

   ____ 

  
 ____جمع کل      

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

در صور  امکان این فعالیت را زمانی امتحان کنید که کودک . شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیر را بیش از یک بار امتحان کنید . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ  اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را. همکاری می کند 

  



 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    آیِا کودک معموت  قاشق را صاف طوری که غ ا از داخل آن نریزد ، به دهانش می برد ؟   -1

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های )آیا کودک شش مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟  -2

 (.  سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

آیا کودک در تلاش برای نرخاندن دستگیره در ، کوک کردن اسباب بازی ها ، نرخاندن در نیزی ، یا پیچاندن در شیشه ی مربا برای  -3

 باز و بسته کردن آن ، از حرکت نرخشی دستش استفاده می کند ؟ 

   ____ 

 ____    (.هربار نند صفحه را باهم ورق بزند  ممکن است که) آیا کودک صفحا  کتاب را خودش به تنهایی ورق می زند ؟ -4

 ____    آیا کودک کلید نراغ را روشن و خاموش می کند ؟-5

 آیا کودک بند کفش را از میان یک مهره یا سوراخ بند کفش رد می کند ؟ -6

 

 

   ____ 

 _____     جمع کل  

  هنوز نه گاهی بله 

در حالی که کودک می بیند  نگونه نهار شی  مثل مکعب را در یک ردیف پشت سر هم قرار می دهید ، آیا این کار را تقلید کرده و -1

 (.قرقره های نخ ، جعبه های کونک ، یا سایر اسباب بازی ها نیز استفاده کنید می توانید از ) حداقل دو مکعب را کنار یکدیگر قرار می دهد ؟

  

 

 

 

   ____ 

اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش به آن نمی رسد ، آیا برای رسیدن به آن صندلی ، نهار پایه ، یا جعبه ای را پیدا کرده و بر روی  -2

 آن می ایستد؟ 

   ____ 

وانمود می کند که اشیواء نیوزهای دیگووری هستنوود ؟ برای مثال ، آیا کودک یک  فنجان را روی گوشش گرفته و وانمود آیا کودک  -3

می کند که یک تلفن است ؟ یا یک جعبه را روی سرش گ اشته و وانمود می کند که یک کلاه است ؟ یا از یک مکعب  یا اسباب بازی 

 برای هم زدن غ ا استفاده می کند ؟

   ____ 

پس از اینکه کودک می بیند که شما با مداد یا خودکار خطی از باتی کاغ  به طرف پایین رسم می کنید ، آیا با کشیدن خطی در هر  -4

 (.به آن تعلق نخواهد گرفت "بله  "در اینجا خط خطی کردن مد نظر نیست و پاسخ ) جهت ، از شما تقلید می کند ؟ 

 

 

 

 

   ____ 

بدون اینکه نحوه انجام کار را نشان دهیدآیا کودک برای بیرون انداختن نیزی به اندازه نخود یا لوبیا از داخل یک بطری شفاف کونک ،  -5

 (.می توانید  از بطری نوشابه یا شیشه شیر کودک استفاده کنید) بطری را بطور هدفمند سر و ته می کند ؟

   ____ 

 ____    مداد را به حالت سر و ته به کودک بدهید ، آیا برای استفاده مناسب آنها را به حالت صحیح بر می گرداند ؟اگر شیشه شیر ، قاشق ،  -6

 ___ جمع کل          

 .که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید   حیطه حل مسئله 
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد        حیطه حرکات ظریف
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   ................................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   ...........................................................................................................دهیدبه نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح -2

که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح دهید  را آیا شما اکثرا  آنچه-3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می دود و از وسایل بات می رود  ؟ اگر نه توضیح دهید  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

ناشنوایی  و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید آیا سابقه -5

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   ........................................................................................................................دهیدآیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله  توضیح  -6

   .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -7

 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک ادای کارهایی که انجام می دهید ، مثل پاک کردن نیزی که ریخته است ، جارو کردن ، شانه کردن موها ، نماز خواندن را در -1

 می آورد ؟

   ____ 

 اگر هر کدام از حرکا  زیر را انجام دهید ، آیا حداقل یکی از آنها را تقلید خواهد کرد ؟-2

 گوش خود را بکشید  -دهانتان را باز کنید و ببندید                                          ج -الف 

 صور  خود را نوازش کنید  -د   پلک بزنید   -ب

   ____ 

 ____    آیا کودک با ننگال غ ا می خورد؟   -3

 ____    (.حتی اگر کمی از آب بریزد ) دوباره پایین می گ ارد؟ آیا  خودش با فنجان یا استکان آب می نوشد و آن را    -4

وقتی کودک با عروسک یا هر حیوان پارنه ای دیگر بازی می کند ،آیا وانمود می کند تکانش می دهد ، غ ایش می دهد ، پوشکش را -5

 عوض می کند ، در رختخوابش می گ ارد ؟

   ____ 

آیا اسباب بازی هایی مانند گاری ، کالسکه یا کامیووون کوونک را هل می دهوود و آنها را دور وسایل مختلف می راند و اگر اسباب   -6

 عقب بیرون  می کشد؟ –بازی اش را به گو شه ای برد که امکان دور زدن نبود ، آن را از آنجا عقب 

   ____ 

 ____      جمع کل  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  اجتماعي –حیطه  شخصي 
 

  مــــوارد  کـــــلي   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( تا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        که عمد)بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4) 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

حان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ     آن سوال را با کودک خود امت رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود وتوجه داشته باشید که بایستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده ش. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .پاسخ به سوات  نوشته شود  است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در« خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « گاهی  » پاسخ  -

 .روع به فعالیت مورد نظر نکرده است به معنی این است که کودک هنوز ش« هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه فعالیت پیش-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » ال شده است مثلا  اگر سو. دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ 

در  ب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و ثانیوا       پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناس-6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . ی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک باز-7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . ه به سوات  پاسخ می دهد است ک

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،در صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  3که پرسشنامه بعدی را باید یادآوری می کنیم -18  

  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک  پ

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       / تاریخ تولد

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 45

1931 

 



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا بدون اینکه به تصاویر مورد نظور   "هاپو کو ؟  "یا   "پیشی را نشون بده   "زمانی که تصاویری را به کودک نشان می دهید و  می گویید   -1
 (.نشان دادن یک تصویر کافی است ) را نشان می دهد ؟  اشاره کنید ، کودک تصویر صحیح

   ____ 

 "بابا رفت  "،  "مامان خورد  "آیا کودک یک جمله دو کلمه ای را تقلید می کند ؟ برای مثال ، زمانی که یک عبار  دو کلمه ای ، مثل  -2
حتی اگر کلما  کودک به سختی قابل فهم ) برایتان تکرار می کند ؟را می گویید آیا کودک هر دو کلمه را  "این نیه ؟  "یا   "آب بده  "

 (.را علامت بزنید "بله  "هستند ، پاسخ 

   ____ 

 اگرازهیچگونه اشاره یا حرکتی درحین ارائه دستوراستفاده نکنید،آیا کودک می تواندحداقل سه موردازدستورهای مشابه زیر را انجام دهد؟-3
 «یک حوله برایم بیاور» ( ج «                         در  را بیند » ( ب«                     روی میز بگ اراسباب بازی را »( الف
 «کتابت را بردار » ( و «                        دستم را بگیر » ( ه «                                          لباست را پیدا کن » ( د

   ____ 

آیا حداقل یک تصویر از آن تصاویر  "این نیه ؟ "اشاره کنید و از کودک بپرسید ، ( گربه ، لیوان ، کلاه ، غیره ) به تصویر یک توپ اگر  -4
 را بطور صحیح نام می برد ؟

   ____ 

 "،  "مامان بیا اینجا  "،  "هاپو آمد  "با یکدیگر مفهوم یک جمله  را منتقل می سازند ، می گوید ؟ مثل  کهآیا کودک دو یا سه کلمه را -5
که صرفا  به یک مفهوم اطلاق می شوند ، مد نظر نیستند  "خیلی خب  "،  "بای بای  "دراینجا ترکیب  هایی از کلما  مثل )  "پیشی نیست 

 :لطفا  یک نمونه از کلماتی را که کودک در ترکیب با هم بکار می برد ، بنویسید (
...................................................................................................................................................................................................................... 

   ____ 

 ____    را بطور صحیح بکار می برد ؟ "( شما ) تو  "،  "مال من  "، "من  "،  "منه  "آیا کودک حداقل دو مورد از کلماتی مثل  -6

 ____جمع کل         

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا اگر یک دست کودک را بگیرید از پله ها پایین می رود؟ ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک -1
 (.مشاهده  کنید یا در منزل 

   ____ 

 زمانی که به کودک  نشان می دهید که نگونه با پایش به یک توپ  -2

 بزرگ ضربه بزند ، آیا با حرکت دادن پای خود به سمت جلو یا رفتن به

 اگر کودک پیش از این) سمت توپ سعی می کند تا به آن ضربه بزند ؟ 

 (.را علامت بزنید "بله  "پاسخ نیز خووودش به توپ ضربه می زده است ، 

   ____ 

 آیا کودک خوودش به تنهایی حداقل از دو پله بات یا پاییوون می رود؟-3

 ننین امووری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در  

 حتی اگر کودک دستش را به دیوار یا.) پارک در منزل مشاهده کنید 

 (.را علامت بزنید  "بله  "پاسخ نرده می گیرد ، 

   ____ 

 آیا کودک  نسبتا  خوب می دود و می تواند بدون اینکه به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد؟  -4
 
 
 

 

 

  ____ 

 آیا کودک جفت پا می پرد ؟ -5
 
 
 

   ____ 

 ____    زند ؟بآیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد ، میتواند  با پر  کردن پایش به سمت جلو ، به توپ ضربه   -6

 
 
 

 

 
 

 ____ جمع کل   

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدهر فعالیت را درمورد  دادن مطمئن شوید کهپیش از پاسخ   برقراری ارتباط حیطه 
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدهر فعالیت را درمورد  پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که     حیطه حرکات درشت

در صور  امکان این فعالیت را زمانی امتحان کنید که کودک . را بیش از یک بار امتحان کنید  شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیر. در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "اگر کودک توانایی انجام فعالیتی را دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ . همکاری می کند 

  



 

 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک معموت  قاشق را صاف طوری که غ ا از داخل آن نریزد ، به دهانش می برد ؟   -1
   ____ 

 (.     ممکن است که هربار نند صفحه را باهم ورق بزند ) آیا کودک صفحا  کتاب را خودش به تنهایی ورق می زند ؟   -2
   ____ 

آیا کودک در تلاش برای نرخاندن دستگیره در ، کوک کردن اسباب بازی ها ، نرخاندن در نیزی ، یا پیچاندن در شیشه ی مربا برای  -3
 باز و بسته کردن آن ، از حرکت نرخشی دستش استفاده می کند ؟ 

   ____ 

 ____    آیا کودک کلید نراغ را روشن و خاموش می کند ؟  -4

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های )آیا کودک هفت  مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟ -5

 (.  سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

 ____    یا سوراخ بند کفش رد می کند ؟ آیا کودک بند کفش را از میان یک مهره -6

 

 

 

  

 _____جمع کل       

  هنوز نه گاهی بله 

باتی کاغ  به طرف پایین رسم می کنید ، آیا با کشیدن خطی در هر پس از اینکه کودک می بیند که شما با مداد یا خودکار خطی از  -1

 (.به آن تعلق نخواهد گرفت "بله  "در اینجا خط خطی کردن مد نظر نیست و پاسخ ) جهت ، از شما تقلید می کند ؟ 

   

 

 

 

   ____ 

بدون اینکه نحوه انجام کار را نشان دهید آیا کودک برای بیورون انداختون نیزی به اندازه نخود یا لوبیا از داخل یک بطری شفاف  -2

 (.            می توانید  از بطری نوشابه یا شیشه شیر کودک استفاده کنید) کونک ، بطری را بطور هدفمند سر و ته می کند ؟

   ____ 

کودک وانمود می کنوود که اشیاء نیووزهای دیگری هستنوود ؟ برای مثال ، آیا کودک یک  فنجان را روی گوشش گرفته و وانمود آیا  -3

می کند که یک تلفن است ؟ آیا یک جعبه را روی سرش گ اشته و وانمود می کند که یک کلاه است ؟ آیا از یک مکعب  یا اسباب بازی 

 کند ؟ برای هم زدن غ ا استفاده می

   ____ 

هد ، آیا کودک اشیاء را سر جایشان می گ ارد ؟برای مثال ،آیا می داند که باید اسباب بازی ها را داخل سبد  یا قفسه اسباب بازی  ها قرار د-4

 پتو را روی تخت بیاندازد ، و بشقاب ها را به آشپزخانه ببرد؟

   ____ 

به آن نمی رسد ، آیا برای رسیدن به آن صندلی ، نهار پایه ، یا جعبه ای را پیودا کورده و بور روی    اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش  -5

 آن می ایستد؟

   ____ 

در حالی که کودک می بیند  نگونه نهار شیء  مثل مکعب را در یک ردیف پشت سر هم قرار می دهید ، آیا این کار را تقلید کرده و  -6

 (.می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های کونک ، یا سایر اسباب بازی ها نیز استفاده کنید ) یکدیگر قرار می دهد ؟ حداقل دو مکعب را کنار

  

 

   ____ 

 

 

 ___جمع کل      

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه حل مسئله 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید        حیطه حرکات ظریف
 



 

 

 

 

 خیر  بله  

   .................................................................................................................................................بنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح دهید-1

   ...........................................................................................................آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح دهیدبه نظر شما -2

که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح دهید راآیا شما اکثرا  آنچه -3

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می دود و از وسایل بات می رود  ؟ اگر نه توضیح دهید به نظر  -4

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

آیا سابقه ناشنوایی  و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده ی هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید -5

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

  

   ........................................................................................................................نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله  توضیح دهیدآیا به  -6

  .................................................................................................................................دهیدآیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح  -7

 

 

  

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 ____    (.از آب بریزد حتی اگر کمی ) آیا  خودش با فنجان یا استکان آب می نوشد و آن را دوباره پایین می گ ارد؟  -1

آیا کودک ادای کارهایی که انجام می دهید ، مثل پاک کردن نیزی که ریخته است ، جارو کردن ، شانه کردن موها ، نماز خواندن را در  -2

   می آورد ؟         

   ____ 

 ____    آیا کودک با ننگال غ ا می خورد؟   -3

یا هر حیوان پارنه ای دیگر بازی می کند ،آیا وانمود می کند تکانش می دهد ، غ ایش می دهد ، پوشکش را  وقتی کودک با عروسک    -4

 عوض می کند ، در رختخوابش می گ ارد ؟

   ____ 

آیا اسباب بازی هایی مانند گاری ، کالسکه یا کامیون کونک را هل می دهد و آنها را دور وسایل مختلف می راند و اگر اسباب بازی اش  -5

 عقب بیرون  می کشد؟ –را به گو شه ای برد که امکان دور زدن نبود ، آن را از آنجا عقب 

   ____ 

: به جای اینکه بگوید  "من آب می خوام   "استفاده می کند ؟ برای مثال ،   "به من    "و  "مرا   "،   "من  "آیا بیشتر مواقع برای نامیدن از   -6

 ."مریم آب می خواد "

   ____ 

 ____       جمع کل  

  ـليــوارد کـــــم  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . انجام دهد پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 (  که عمدتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله ( 4)

 .عمومی هستند بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر شک دارید ،در -3  

 . دهید 

و در . ود ویستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده شتوجه داشته باشید که با. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «بخش کلی » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت مورد نظر کرده است « گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   ه دلیل اینکه فعالیت پیشتوجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات ب-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . دیگر آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد است،

 .را علامت بزنید « بلی » هم باید پاسخ قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز 

در  ثانیوا  پر کردن و برگرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و      -6  

تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تحویول    موقع  پس پرسشنامه را به. انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . کسی پرسشنامه  را تکمیل می نمایدکه بایستی مشخص فرمایید که نه  توجه کنید-8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  ی که پرسشنامه را از آنجا دریافت کرده اید،اسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکزدر صور  بروز هر گونه مشکل در پ-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  3یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  

  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       /تولد تاریخ 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز
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  هنوز نه گاهی بله 

 ارائه دستوراستفاده نکنید،آیا کودک می تواندحداقل سه موردازدستورهای مشابه زیر را انجام دهد؟اگرازهیچگونه اشاره یا حرکتی درحین  -1

 «یک حوله برایم بیاور» ( ج «                            در  را بیند » ( ب«                            اسباب بازی را روی میز بگ ار»( الف

 «                     کتابت را بردار » ( و «                      دستم را بگیر » ( ه                                  «        لباست را پیدا کن » ( د

   ____ 

تصاویر آیا حداقل یک تصویر از آن  "این نیه ؟ "اشاره کنید و از کودک بپرسید ، ( گربه ، لیوان ، کلاه ، غیره ) اگر به تصویر یک توپ  -2

 را بطور صحیح نام می برد ؟

   ____ 

زمانی که از کودک می خواهید تا به بینی ، نشم ها ، مو ، پاها ، گوش ها و غیره ، اشاره کند ، آیا حداقل  هفت عضو بدن را بطور صحیح -3

 (.کند  در انجام این کار او می تواند به اعضای بدن خودش ، شما یا یک عروسک اشاره) نشان می دهد؟

   ____ 

 ____    را بطور صحیح بکار می برد ؟ "( شما ) تو  "،  "مال من  "، "من  "،  "منه  "آیا کودک حداقل دو مورد از کلماتی مثل  -4

 :بنویسید آیا کودک  جملاتی که شامل سه  یا نهارکلمه هستند بکار می برد ، می گوید ؟ لطفا  یک نمونه از این جملا  را  -5

...................................................................................................................................................................................................................... 

   ____ 

  "کتاب را زیر صندلی بگ ار  "و  "کفش را روی میز بگ ار  "بدون اینکه از هر گونه اشاره یا حرکتی استفاده کنید ، به کودک بگویید  -6

 آیا کودک هر دو دستور را بطور صحیح انجام می دهد ؟

   ____ 

 ____جمع کل         

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 حداقل از دو پله بات یا پایین می رود؟آیا کودک خودش به تنهایی -1
 ننین امری را می توانید در جاهایی که دارای پلکان هستنود ، مثلا  در  

 حتی اگر کودک دستش را به دیوار یا .) پارک در منزل مشاهده کنید 
 (.را علامت بزنید  "بله  "نرده می گیرد ، پاسخ 

   ____ 

 دود و می تواند بدون اینکه به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد؟آیا کودک  نسبتا  خوب می  -2
 
 

 

   ____ 

 آیا کودک جفت پا می پرد ؟  -3
 
 

   ____ 

 آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد ، می تواند  با پر  کردن پایش به سمت جلو ، به توپ ضربه می زند ؟   -4
 

 
 

 

 

  ____ 

 سانتی متر به جلو بپرد ؟ 8آیا کودک می تواند جفت پا حداقل حدود -5
 
 
 

   ____ 

 آیا کووودک با گ اشتوون یک پا روی هر پوله ، از پلکان بات موی رود ؟ -6
 مموکن( . پای نپ روی یک پله است و پای راست روی پله بعوودی است ) 
 ننین امری را می توانید .) است که کودک دستش را به نرده یا دیوار بگیرد  

 (.  در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک ، یا در منزل مشاهده کنید 

   ____ 

 ____     جمع کل 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید     حیطه حرکات درشت

در صوور  امکوان ایون فعالیوت را     . شاید تزم باشد که شما فعالیت های زیر را بیش از یک بار امتحان کنیود  . در این سن وقتی از کودک می خواهید تا کاری را انجام دهد ، ممکن است که وی همکاری نکند 

 .را برای آن فعالیت بزنید  "بله  "ا دارد ولی از انجام آن امتناع می کند ، پاسخ اگر کودک توانایی انجام فعالیتی ر. زمانی امتحان کنید که کودک همکاری می کند 

  



 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک در تلاش برای نرخاندن دستگیره در ، کوک کردن اسباب بازی ها ، نرخاندن در نیزی ، یا پیچاندن در شیشه ی مربا برای   -1
 باز و بسته کردن آن ، از حرکت نرخشی دستش استفاده می کند ؟      

   ____ 

 ____    آیا کودک کلید نراغ را روشن و خاموش می کند ؟          -2

 پس از اینکه کودک می بیند که شما با مووداد یا خوودکار خطی  از-3
 باتی کاغ  به طرف پایین رسم می کنیود ، از او بخواهید ، خطی مثل 
 . کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد .خط شما رسم کند  

 آیا اوبا کشیدن  یک خط در جهت عمودی ، ازکار شما تقلید می کند ؟ 

   ____ 

می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های )آیا کودک هفت  مکعب یا اسباب بازی کونک را خودش به تنهایی بر روی هم قرار می دهد ؟   -4
 (.  سانتی متر است نیز استفاده کنید  5/2کونک ، یا اسباب بازی هایی که اندازه آنها حدود 

   ____ 

 از میان یک مهره یا سوراخ بند کفش رد می کند ؟آیا کودک بند کفش را -5
 
 

   ____ 

 پس از اینکه کودک می بیند که خطی را از یک طرف کاغ  به طرف دیگر آن رسم -6
 کودک نباید خط خودش را روی. می کنید ، از او بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند  
 آیا او با کشیدن یک خط در جهت افقی ، از کار شما تقلید می کند ؟. خط شما بکشد  

   ____ 

 _____     جمع کل  

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک وانمود می کند که اشیاء نیووزهای دیگری هستنووود ؟ برای مثال ، آیا کودک یک  فنجان را روی گوشوش گرفتوه و وانموود      -1

می کند که یک تلفن است ؟ آیا یک جعبه را روی سرش گ اشته و وانمود م یکند که یک کلاه است ؟ آیا از یک مکعب  یوا اسوباب بوازی    

 فاده می کند ؟              برای هم زدن غ ا است

   ____ 

آیا کودک اشیواء را سر جایشان می گ ارد ؟برای مثال ،آیا می داند که باید اسباب بازی ها را داخل سبد  یا قفسه اسوباب بوازی  هوا قورار       -2

 دهد ، پتو را روی تخت بیاندازد ، و بشقاب ها را به آشپزخانه ببرد؟            

   ____ 

آیا کوودک بوه تصوویر خوودش در آینوه      (.اسم کودک را بکارببرید ) ؟ "کو ...... "از او بپرسید  ،زمانی که کودک در آینه نگاه می کند  -3

 اشاره می کند ؟

   ____ 

را پیودا کورده و بور روی    صندلی ، نهار پایه ، یا جعبه ای » اگر کودک نیزی را بخواهد که دستش به آن نمی رسد ، آیِا برای رسیدن به آ -4

 آن می ایستد؟

   ____ 

 در حالی که کودک می بیند  نگونه نهار شی  مثل مکعب را در یک ردیف پشت سر هم-5

 قرار می دهید ، آیا این کار را تقلید کرده و حداقل دو مکعب را کنار یکدیگر قرار می دهد ؟ 

 (.یا سایر اسباب بازی ها نیز استفاده کنید می توانید از قرقره های نخ ، جعبه های کونک ، ) 

 

   ____ 

 آیا کودک در  "این نیه ؟  "زمانی که به تصویر زیر اشاره می کنید و از کودک می پرسید .-6

 ،"پسر"،"آدم برفی "پاسخ کلمه ای را می گوید ، که به معنی یک شخص باشد ؟ پاسخ هایی مثل

لطفوووووا  پاسوووووخ کوووووودک را در اینجوووووا بنویسوووووید . صوووووحیح هسوووووتند  "بابوووووا "،  "دختووووور "،  "مووووورد  "

......................................................................................... 

   ____ 

 ___     جمع کل  

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حرکات ظریف     
 

 .پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید حیطه حل مسئله 
 



 

 

 

 

 

 خیر  بله  

   ................................................................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان خوب می شنود؟ اگر نه توضیح -1

   .............................................................................................................دهیدبنظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش حرف می زند  ؟ اگر نه توضیح -2

   ....................................................................................................................دهیدآیا شما اکثرا  آنچه را که کودکتان می گوید ، می فهمید ؟ اگر نه توضیح -3

 به نظر شما آیا کودکتان مثل هم سن و ساتنش راه می رود ، می  دود و از وسایل بات می رود ؟ اگر نه توضیح دهید -4

............................................................................................................................................................................................................................................... 

  

 آیا سابقه ناشنوایی و یا مشکلا  شنوایی در دوران کودکی اعضای خانواده هر یک از والدین وجود دارد ؟ اگر بله توضیح دهید  -5

............................................................................................................................................................................................................................................... 

  

   .........................................................................................................................آیا به نظر شما ، کودکتان از نظر بینایی مشکلی دارد ؟ اگر بله توضیح دهید -6

   .................................................................................................................................آیا در مورد کودک خود نگرانی خاصی دارید؟ اگر بله توضیح دهید -7

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 اگر هر کدام از حرکا  زیر را انجام  دهید ، آیا حداقل یکی از آنها را تقلید خواهد کرد ؟-1

 گوش خود را بکشید  -دهانتان را باز کنید                                                  ج –الف  

 صور  خود را نوازش کنید  -پلک بزنید                                                                   د -ب

   ____ 

 ____      آیا کودک با ننگال غ ا می خورد؟        -2

وقتی کودک با عروسک یا هر حیوان پارنه ای دیگر بازی می کند ،آیا وانمود می کند تکانش می دهد ، غ ایش می دهد ، پوشکش را    -3

 عوض می کند ، در رختخوابش می گ ارد ؟

   ____ 

آیا اسباب بازی هایی مانند گاری ، کالسکه یا کامیوووون کونک را هل می دهود و آنها را دور وسایل مختلف می راند و اگر اسباب    -4

 عقب بیرون  می کشد؟  –بازی اش را به گو شه ای برد که امکان دور زدن نبود ، آن را از آنجا عقب 

   ____ 

: به جای اینکه بگوید  "من آب می خوام   "استفاده می کند ؟ برای مثال ،   "به من    "و  "مرا   "،   "من  "از  آیا بیشتر مواقع برای نامیدن -5

 ."مریم آب می خواد "

   ____ 

 ____    آیا پالتو ، ژاکت یا پیراهن خودش را بدون کمک می پوشد ؟  -6

 ____        جمع کل  

 .هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدپیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که  اجتماعي  –حیطه  شخصي 
 

  ـليــوارد کـــــم    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

به نند نکته مهم  ASQکه امکان ارزیابی کودک شما با این آزمون مهم فراهم شده است برای پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه ، اکنون  پدر و مادر گرامي

 :زیر توجه فرمایید 

از این موضوع متعجب یوا ناراحوت   . پرسشنامه طوری طراحی شده است که کودک ممکن است نتواند تمام فعالیت های مورد اشاره در آن را انجام دهد -1  

 .نشوید 

بخوش  ( 2( )که عمدتا  مربووط بوه سوخن گفوتن و شونوایی اسوت       ) بخش برقراری ارتباط ( 1: )بخش اصلی طراحی شده اند  5سوات  برای  هر سن در -2  

 ( که عمدتا  مربووط بوه حرکوا  دسوت هوا و انگشوتان اسوت        )بخش حرکا  ظریف ( 3( )که عمدتا  مربوط به حرکا  پاها و بازوها است ) حرکا  درشت 

که عمدتا  مربوط به رفتارهای فردی و رفتارهای اجتماعی )اجتماعی  –بخش شخصی ( 5)و ( که عمدتا  مربوط به درک مفاهیم  است )بخش  حل مسئله  (4) 

 .بخش اصلی وجود دارد که سوات  آن عمومی هستند 5هم در پایان « بخش کلی » یک (. کودک است 

آن سوال را با کودک خود امتحان کنید و سوپس بوه سووال پاسوخ      رحتما  باید فعالیت مورد اشاره د شک دارید ،مورد پاسخ هر کدام از سوات  اگر در -3  

 . دهید 

و در . ود وتوجه داشته باشید که بایستی فقط یکی از پاسخ ها  علامت زده ش. دارد « هنوز نه » و « گاهی » ، « بلی » بخش اصلی ، هر سوال سه پاسخ  5در -4  

 .است و گاهی هم باید توضیح کوتاهی در پاسخ به سوات  نوشته شود « خیر » یا « بله » ، پاسخ ها  «کلی بخش » 

 .فعالیت مورد نظر را انجام دهد  است  به معنی این است که کودک در حال حاضر قادر« بلی » پاسخ  -

 .مورد نظر کرده است  به معنی این است که کودک به تازگی شروع  به انجام فعالیت« گاهی  » پاسخ  -

 .به معنی این است که کودک هنوز شروع به فعالیت مورد نظر نکرده است « هنوز نه  » پاسخ  -

رفته تری را یواد گرفتوه   توجه داشته باشید گاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا  انجام می داده است ولی حات به دلیل اینکه فعالیت پیش-5  

اگر کودک شما « آیا کودک نهار دست و پا  می رود ؟ » مثلا  اگر سوال شده است . آن فعالیت قبلی را انجام نمی دهد  یا بندر  انجام می دهد دیگر است،

 .را علامت بزنید « بلی » قبلا   نهار دست و پا می رفته ولی حات دیگر راه می رود ، در این صور  باز هم باید پاسخ 

در  گرداندن سریع پرسشنامه بسیار اهمیت دارد ، تا اوت   سن کودک از سن مناسب برای پاسوخ دادن بوه سووات  پرسشونامه نگو رد و ثانیوا       پر کردن و بر-6  

ویول  تکمیل فرمایید و هر نه زودتر به محلی کوه از آن تح  پس پرسشنامه را به موقع . انجام شود تکامل او اقدام به موقع رصور  وجود کونکترین اشکال د

 .گرفته اید ، بر گردانید 

بهتور اسوت کوودک هنگوام تکمیول      . پاسخ به سوات  پرسشنامه را به یک بازی خانوادگی تبدیل نمایید ، تا هم شما و هم کودکتوان از آن لو   ببریود    -7  

 .پرسشنامه آماده بازی باشد 

کوودک اطلاعوا  بیشوتری دارد و او    منظور کسی است که در مورد . ی نمایدکسی پرسشنامه  را تکمیل مکه بایستی مشخص فرمایید که نه توجه کنید -8  

 .در پرسشنامه بنویسید  باتبه این منظور نام و نسبت او با کودک را در قسمت . است که به سوات  پاسخ می دهد 

 .تماس بگیرید  شنامه را از آنجا دریافت کرده اید،ی که پرسدر صور  بروز هر گونه مشکل در پاسخ دادن به سوات  پرسشنامه با شماره تلفن مرکز-9  

 . تکمیل نمایید ،از مرکز دریافت کرده  ماه بعد  3یادآوری می کنیم که پرسشنامه بعدی را باید -18  

  
 

  A.S.Q          پرسشنامه سنین و مراحل
 پ

 :جنس    :نام خانوادگی کودک     :نام کودک 

            :نام تکمیل کننده    ماه:....... سن اصلاح شده    :      /       /تاریخ تولد 

    :تلفن تماس تکمیل کننده     :تاریخ تکمیل   :نسبت تکمیل کننده با کودک 

                 :روستا     :شهرستان      :استان 

 :شماره تلفن مرکز    :نام پرسشگر     :نام مرکز

 ماهگي 96

1931 

 



 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیوا حوداقل یوک تصوویر از آن      "ایون نیوه ؟   "اشاره کنید و از کوودک بپرسوید ،   ( غیره  و گربه ، لیوان ، کلاه یا)اگر به تصویر یک توپ   -1

 تصاویر را بطور صحیح نام می برد ؟                  

   ____ 

 اگرازهیچگونه اشاره یا حرکتی درحین ارائه دستوراستفاده نکنید،آیا کودک می تواندحداقل سه موردازدستورهای مشابه زیر را انجام دهد؟ -2

 «حوله برایم بیاوریک » ( ج «                            در  را بیند » ( ب«                            اسباب بازی را روی میز بگ ار»( الف

 «  کتابت را بردار » ( و «                      دستم را بگیر » ( ه «                                         لباست را پیدا کن » ( د

   ____ 

حداقل  هفت عضو بدن را بطور صحیح زمانی که از کودک می خواهید تا به بینی ، نشم ها ، مو ، پاها ، گوش ها و غیره ، اشاره کند ، آیا -3

 (.در انجام این کار او می تواند به اعضای بدن خودش ، شما یا یک عروسک اشاره کند ) نشان می دهد؟

   ____ 

 :آیا کودک  جملاتی که شامل سه  یا نهار کلمه هستند بکار یا می برد ، می گوید ؟ لطفا  یک نمونه از این جملا  را بنویسید  -4

............................................................................................................................................................................................... 

   ____ 

،  "کتاب را زیر صندلی بگ ار  "و  "کفش را روی میز بگ ار  "، به کودک بگویید  بدون اینکه از هر گونه اشاره یا حرکتی استفاده کنید -5

 آیا کودک هر دو دستور را بطور صحیح انجام می دهد ؟

   ____ 

زمانی که  کودک به تصاویر کتاب نگاه می کند آیا توضیح می دهد که درهر تصویر نه کاری انجام  می شود یا نه نیزی اتفاق می افتد ؟ -6

 نکار می کنه ؟ ( یا بچه ) شما می توانید بپرسید ، این سگ (  "گریه می کنه  "،  "می خوره "، "می دوه  "،  "هاپ هاپ می کنه  "برای مثال )

   ____ 

 ____جمع کل         

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

 آیا کودک  نسبتا  خوب می دود و می تواند بدون اینکه -1
 به نیزی برخورد کند یا بیفتد دویدنش را متوقف سازد؟

 

   ____ 

 آیا کودک خودش به تنهایی حداقل از دو پله بات یا پایین می رود؟  -2
 ننین امری را می توانیوود در جاهایی که دارای پلکان هستنود ، مثلا  در  

 حتی اگر کودک دستش را به دیوار یا .) پارک یا در منزل مشاهده کنید 
 (.را علامت بزنید  "بله  "نرده می گیرد ، پاسخ 

 
 

   ____ 

 آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد ، می تواند-3
 ؟ بزندبا پر  کوووردن پایش به سمت جلو ، به توپ ضربه   
 

   ____ 

 آیا کودک جفت پا می پرد ؟   -4
 
 
 
 

 

 

  ____ 

 آیا کووودک با گ اشتوون یک پا روی هر پوله ، از پلکان بات موی رود ؟ -5
 مموکن( . پای نپ روی یک پله است و پای راست روی پله بعوودی است ) 
 ننین امری را می توانید .)است که کودک دستش را به نرده یا دیوار بگیرد 

 (.  در جاهایی که دارای پلکان هستند ، مثلا  در پارک ، یا در منزل مشاهده کنید 
 

   ____ 

 ____    ثانیه روی یک پایش می ایستد ؟ 1آیا کودک بدون اینکه به نیزی یا جایی تکیه دهد ، برای حدود   -6

 علامت زده اید  ،« گاهی » یا «  بله » پاسخ  5اگر برای  سوال 

 .علامت بزنید« بله »نیز  2برای سوال 
     ____       جمع کل 

_ 

 .هر فعالیت را درمورد فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده اید پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که  حیطه برقراری ارتباط 
 

 .فرزندتان مشاهده یا تجربه کرده ایدهر فعالیت را درمورد  پیش از پاسخ دادن مطمئن شوید که     حیطه حرکات درشت



 

 

 

  هنوز نه گاهی بله 

آیا کودک در تلاش برای نرخاندن دستگیره در ، کوک کردن اسباب بازی ها ، نرخاندن در نیزی ، یا پیچاندن در شیشه ی مربا برای   -1
 باز و بسته کردن آن ، از حرکت نرخشی دستش استفاده می کند ؟      

   ____ 

 خطی  ازپس از اینکه کودک می بیند که شما با مووداد یا خوودکار    -2
 باتی کاغ  به طرف پایین رسم می کنیود ، از او بخواهید ، خطی مثل 
 . کودک نباید خط خودش را روی خط شما بکشد .خط شما رسم کند  

 آیا اوبا کشیدن  یک خط در جهت عمودی ، از کار شما تقلید می کند ؟  

   ____ 

 بند کفش رد می کند ؟آیا کودک بند کفش را از میان یک مهره یا سوراخ -3
 

   ____ 

 پس از اینکه کودک می بیند که خطی را از یک طرف کاغ  به طرف دیگر آن رسم    -4
 کودک نباید خط خودش را روی. می کنید ، از او بخواهید خطی مثل خط شما رسم کند  
 آیا او با کشیدن یک خط در جهت افقی ، از کار شما تقلید می کند ؟. خط شما بکشد  

   ____ 

 پس از اینکه کودک می بیند که یک دایره را رسم می کنید از او بخواهید تا دایره ای  -5
 آیا او با کشیدن. کودک نباید دایره خودش را روی دایره شما بکشد .مثل دایره شما بکشد
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