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کلیات:
 در ( آنسفاليت) يك عفونت حاد ويروسي است كه سبب التهاب مغز و نخاع هاري

. انسان و پستانداران خونگرم ميشود 
ن بيماري اي. ظاهر مي شود( هاري ساكت)يا فلجي( هاري خشمگين)به دو شكل تحريكي

ستانــدار، خونگرم پحيوانات مخصوص گوشتخواران اهلي و وحشي بوده، انسان و ساير 
. به طور تصادفي و اغلب ازطريق حيوان گزيدگي به آن مبتـلا مي شوند

 ويـروس . شـودبدن حيوان مـي زخمهاي ناشي ازحمله حيوان هاروارد ويروس هاري از
س از و سـ مي رسـاند مركزي شده و از طريق نخاع خود را به مغز اعصاب سيستم وارد 

يگـر يـا بـه طريق گاز گرفتن به حيوان دانتقال از طريق غدد بزاقي وارد دهان شده باعث 
. انسانها مي گردد

ه انسـان نيـز مي توانند اگر خود مبتلا به هاري هستند آنـرا بـ...گرگ،روباه،سگ،گربه و
.انتقال دهند



انها و سـاير وجودميزبانان متعـدد،ميزان كشـندگي بـاف،افزايي حيـوان گزيـدگي انسـ
ي ، بهداشـتي حيوانات،هزينه زياد پيشگيري ودرمان، ايجاد اثرات زيانبار زيست محيط

ي و اقتصادي از جمله مواردي هستند كه اهميت مبـارزه بـا بيمـاري هـاري را نشـان مـ
يمـاري بـه توجه به چرخه اپيدميولوژيكي بيماري هاري نشان مي دهد كه اين ب. دهند 

 Sylvatic)وهـاري حيـات وحـي (Urban Rabies)شـهريدوصورت هاري 
Rabies )  دهدرخ مي .



 هزار مورد مـرگ كـه تقريبـام تمـام 60تا 25با سافنه حدود هاري
هـاني آن در كشورهاي درحال توسعه اتفـا  ميافتـد ، گسـتر  ج

ن ، آفريقـا هاري در بعضي از مناطق مانند جنوب آسيا ، فيلي ي.دارد
ــت  ــر اس ــاي  ت ــد ش ــي . و هن ــتراليا بعض ــل اس ــان مس ــاطق جه من

. از هاري هستند ونيوزفندعاري 



  از پستاندار، پرنده، خزنـده،مهره داراعم گونه جانوري 1300براساس آخرين بررسي ها
.ستشده اشناسايي آبي ايران اكوسيستم هاي خشكي و كه در دوزيست و ماهيان 

 وسـيعي از دارنـدطي  راسـته جـاي 10گونـه شناسـايي شـده كـه در 197پستانداران با
{گونه( 31)گوشتخواران گونه، ( 47)خفا  ها }مي گيرند جانوران را از نظر جسه در بر 

(تعداد گونه)راسته گونهخانوادهرده

ن
را

دا
تان

پس

37197
، زوج (14)، آب بازان (15)، حشر ه خواران (4)، خارپشت ها (31)، گوشتخواران (47)، خفاش ها (71)جوندگان 

(.1)و گاو دریایی ( 1)، فردسمان (3)، خرگوش ها (10)سمان 



گوشتخواران

باشدمیذیلبشرحگونه31وخانواده7شاملایراندرگوشتخوارانراسته

0(روباهشاه-شنیروباه-ترکمنیروباه-معمولیروباه-شغال-گرگ):سانانسگخانواده-

سیاه-کاراکال-سپالاگربه-شنیگربه-جنگلیگربه-وحشیگربه):سانانگربهخانواده-
یوز-پلنگ-گوش

0(سیاهخرس-ایقهوهخرس):خرسهاخانواده-

-گشن-عسلخواررودك-رودك-جنگلیسمور-سمور-برزرده-راسو):راسوهاخانواده-
0(هندیشنگ

0(کوچکخدنگ-بزرگخدنگ):خدنگهاخانواده-

0(کفتار):کفتارهاخانواده-

.(گونه1):فکهاخانواده-

(گونهیک)راکونهاخانواده-



 گ ، از حيوانات وحشي خانواده سـگ سـانان از جملـه سـبسياري :وحشیسانان سگ
ولــــي بــــيي از  . ويــــروس هســــتند وشــــغال حســــاس بــــه ايــــن روبــــاه ، گــــرگ 

.درصدمواردهارگزيدگي  درايران توسط سگها صورت ميگيرد80
ي بيمـاري هـارازابتلاءپلنگ بـه فقط يك مورد 89و88درطي سالهاي :گربه سانان وحشي

ايي پلنگهــاي پيرونــاتوان ممكــن اســت بــه علــت عــدم توانــ.دركشــورگزار  شــده اســت
نها باسگهاي درشكاربراي تهيه غذا به مناطق روستايي نزديك شوندكه احتمال درگيري آ

.اهلي وجوددارد
 مشاهده شده استراسوسانان در ايران ازخانواده گونه 8:راسوهاخانواده.



مبنـي بومي قاره آمريكا است ولي درچندسال اخيرگزارشات معدودي:خانواده راكون
منطقـه برمشاهده اين حيوان درمحدوده شهرستانهاي آستارا،هشـت ر واسـالم بخصـوص

عاليـت مـي وبصورت انفرادي ويا گروهي فشبگرداست .وجودداردتالي استان گيلان 
ا ازميـوه هـاي جنگلـي ،تخـم وجوجـه پرنـدگان ،مـاهي ،قورباقـه وحتـي زبالـه هـ.كند

نزديـك وپسماندها تغذيه مي نمايد وبه همين علت ممكن است به محل تجم  انسـانها
آمـوزمي نسبت به ويروس هاري حساس است وباتوجه به اينكه به راحتـي دسـت.شود

.شود بايددربرخوردبه با آن دقت نمود
 د مـي تواننـد خفاشها به عنوان تنها پستانداراني كه قدرت پـرواز دارنـ:راسته خفاشها

ار نقي مهمي در انتقال ويروس هاري داشته باشند در ايـن ميـان خفاشـهاي خـون خـو
Vampire) ) ند زيـرا بومي امريكاي جنوبي هستند بسـيار حـا ز اهميـت مـي باشـكه

نهـا هنگام تغذيه از خون ساير پستانداران ويـروس هـاري را از طريـق بـزا  خـود بـه آ
غذيه جـانور بزا  اينگونه خفاشها حاوي مواد ضد انعقاد است كه به ت. منتقل مي نمايند
47)خانواده 7راسته خفاشها در ايران داراي . كمك مي نمايد( قرباني )از خون ميزبان 

د خوشـبختانه هسـتنیک گونه میوه خوار و بقیه حشره خوار مي باشد كه ( گونه
اي در مكزيـك و آمريكـ.درايران خفا  خون خوار تاكنون مشـاهده نگرديـده اسـت

تـي حمركزي و جنوبي ، ايافت متحده ، كانـادا و اخيـرام اروپـا خفاشـهاي خونخـوار و 
.به ويروس هاري وجود داشته اند آلوده خوار و حشره خوار ميوه 



رم فرم پارالیتیک هاری دیده می شود و فخفاشها معمولاًدر 
0آن بندرت گزارش شده است( خشمگین)فوریوس 

ر لین بار دهاری در خفاشهای میوه خوار و حشره خوار برای اوّ
.0استمیلادی در ترینیداد گزارش شده 1931سال 



 گان درصدازپستانداران ايران وجهان متعلق به راسته جوند40درحدود:راسته جوندگان
.مي باشند 

 اسكنه اي اصلي آنهاعدم وجوددندانهاي نيي و وجوددوجفت دندان پيشين بلند وويژگي
دن آنهـا هميشـه درحـال رشـدمي باشـندوحيوان بـراي سـا يكـه شكل درفك باف وپـايين 

.جودموادمختلفي را مي 
8 ازراســـته جونـــدگان تـــاكنون درايـــران شناســـايي شـــده ازجملـــه خـــانواده خـــانواده

مل آمده با بررسيهاي بع....سنجابها،خانواده هامسترها ،خانواده دوپاها،خانواده خرگوشها و
چرخه در بسياري از كشورها ، وقوع بيماري هاري طبيعي در جوندگان و دخالت آنها در

.انتقال بيماري هاري به ديگر حيوانات يا به انسان ثابت نشده است 
 97دركرمان و هرمزگان (مو  خرما)مشاهده بيماري درخدنگ.



جوندگان

.هستندحساسهاریبهنسبت
وندگانجدرطبیعیهاریوقوع،کشورهاازبسیاریدراخیربررسیهای

بهیایواناتحانواعدیگربههاریانتقالسیکلهایدرجوندگاندخالتو
دهرگونهباشمیاندمیکهاریکهمناطقیدراستندادهنشانراانسان
هاریبهمواردمشکوكجزوبایدراجوندگانتوسطانسانوگزشحمله

.نمودعملبهداشتوزارتدستورالعملاساسبرونمودارزیابی

پرندگان
.هستندمقاومهاریبهنسبت



 ايران و درسايركشورهاوحشي ناقل بيماري هاري حيوانات:
بعنـوان درايران سگ،روباه وشغال از مهمترين ناقلين اين بيمـاري در شـمال كشـوروگرگ

–97و96غربي در سيسـتان و بلوچسـتان گونـه شـغال سـال مهمترين ناقل درغرب وشمال 
مـي 97و95شـغال سـال  خراسان رضوي گونه كرمان،قم،اصفهان وخراسان شمالي وشمال 

ابي كه حيوان كمي( گوركن)خوارگزار  يك مورداز ابتلاءرودك عسل 89درسال .باشند
كرمـان ، . اردبيـل وجـوددارد97است دراستان كرمان به بيماري هاري و يـك مـورد سـال

روباه:لرستان و يزد 
ساير كشورها:
دركشورهاي جزيره اي مانند استراليا ونيوزلند بيماري هاري ريشه كن شده است.
 ون خــقرمــز وخفــا  راكون،كايوت،روبــاه ،(راســو دم ســفيد)اســكونك :آمريكــا درقــاره

 vampireآشام

 تينمهمترين ناقل روباه قرمز،درقسمتهاي شمالي، سگ،گرگ وخفا  سرو:در اروپا
 (مو  خرما-نمس)وخدنگشغال : درآفريقا
عمان،عربستان ويمن روباه و شغال-روباه قرمز:تركيه



آنعمدةتظاهراتکهاستویروسیصددرصدکشندهبیمارییکهاری
شدهشاهدهنیزمخونگرمحیواناتسایردرالبتهشودمیدیدهدرگوشتخواران

.است
بدونشدنزدیکنوحیوان،رفتاردوستانهترسرفتنازبین:تغییررفتارناگهانی-1

کیدرروزبعنوانفعّالشبحیوانات،مشاهدهانسانیهایمحیطبهترس
شاخص

خودروجملهازغیرجاندارمتحركاجسامبهمکرّرگوشتخوارانحمله-2
،چوب،سنگنظیر)چیزهربهزدنگازوغیرخوراکیاشیاءسختبلعیدن-3

(..ومدفوع
وبیقراریآلودکفبزاقریزش-4
میحملهگروهیبصورتعموماًکههاییگونه)تنهاییبهوحملهسرگردانی-5

(کنند
خلفیاندامهایبخصوصاندامهاوفلجیعمومیضعف-6



 صداي حيوان بطوريكه خشن ، خشك و گرفته احساس مي شودتغيير
 غُرغُر و در حالت حمله قرارداشتنصداي
 لرز  وتشنجتب ،
 اشتهاييبي
مردمك چشم متس  شده بنابراين از نورگريزان است
 رفتار غير قابل پيي بيني
نگراني ، تشويي و بي قراري
 سستي وخواب آلودگيبيحالي ،
ضع  وفلجي در پاهاي عقب
 دست دادن هوشياري از
عدم توانايي دربل  وترس از آب
دوري از گله ، خلوت گزيني و سرگرداني



 اصلي ترين راه سرايت اين بيماري مي باشد: گرفتنگاز.
يا وچك خراشهاي كاز راه ولي از طريق پوست سالم هاري سرايت پذير نيست : پوست

.احتمال داردزخم در پوست، 
 نتقـل محيوانـات ديگـر ويروس هاري از طريق مخاط آلوده نيز به انسـان و : مخاطينسوج

بيمـاري بنابراين سگ ها و گربه هاي به ظاهر سالم كه در اواخـر دوره نهفتگـي. مي شود
دن هاري قرار دارند و هنوز علا م باليني هاري در آنها ظـاهر نشـده اسـت، از طريـق ليسـي

. دهندمي لب، چشم و بيني كودكاني كه با آنها بازي مي كنند بيماري هاري را انتقال

اص و آن انتقال بيماري هاري از راه هوا اتفا  افتاده است ولي تنهـا در شـرايط خـ: تنفس
هم در هوايي رخ مي دهد كه حاوي غلظت بافيي از ذرات معلق يا قطـرات حامـل ذرات 
و ويروسي باشد، اين حالـت در شـرايط طبيعـي وجـود نـدارد ولـي در شـرايط مصـنوعي

مـاري در غار هايي كه خفا  هاي زيادي وجـود داشـتند، بي. تجربي نشان داده شده است
اه خطـر انتقـال بيمـاري هـاري از ر. هاري از راه هوا به يك حيوان سالم منتقل شده اسـت

.تنفس در شرايط عادي وجود ندارد



 بـه . ا  بيافتـدولي ممكن است به ندرت اتف. انتقال از اين راه بعيد است: دستگاه گوار
.هر حال بايد از خوردن گوشت و فرآورده هاي دام هاي مبتلا به هاري خودداري كرد

نـده هـاي ويروس هاري بسيار حساس است و تقريبا تمـام ضـد عفـوني كن: وسايل آلوده
ريـق بنـابراين ويـروس هـاري از ط. ويروسي و حتي آب و صابون آن را از بين مـي برنـد
.وسايل آلوده فقط در موارد استسنايي منتقل مي شود

 كه متعلـق تا به حال مواردي معدودي انتقال هاري از طريق پيوند اعضايي: به انسانانسان
ر اثـر به جسد آلوده به هاري بوده در دنيا گزار  شده است كه دو مورد نيـز در ايـران د

.گزار  شده است1373پيوند قرنيه در سال 
هاري را از جنين، رحم و تخمدان هاي يك حيوان مـاده جـدا كـرده انـد ويروس : جفت

.اشدكه بيانگر اين مساله است كه انتقال هاري از طريق جفت نيز بعيد نمي ب
 انتقال هاری به انسانخونخواردر خفاش های نقش:

تلفي خفا  هاي مبتلا به هاري ويروس را در غدد بزاقي خود نگه مي دارند و گونه هاي مخ
هـار پس از اينكه مورد گـاز گرفتگـي خفـا  هـاي… از جمله گربه ها، گاوها، انسان ها و

قال موادموجود در بزا  خفا  موجب عدم انعقادخون در محل گز  و انتقرار مي گيرند، 
.ويروس مي گردد



 جوندگان در انتقال هاري نقي:
بـه ند ولـيكن با وجود اينكه جوندگان نسبت به آلودگي مصنوعي هاري خيلـي مسـتعد هسـت

. ندرت توسط گوشتخواران هار گاز گرفته مي شوند





.داردمربوطه همكاري وتشريك مساعي دستگاههايدركشورنيازبه بيماري هاري پيشگيري وكنترل 

 و حفاظت محيط زيستدام زشكي وزارت بهداشت،سازمان دستورالعمل هاي اجراي كامل
 كشورواجراي طرحهاي بازيافت زباله ها وپسماندهاي شهري وروستايي درتمام مناطقساماندهي
ي آموز  دا مي همگاني درخصوص نحـوه پيشـگيري ازبيمـاري هـاري بـويژه آمـوز  گروههـا

...درمعرض خطربيماري ازجمله كودكان،داني آموزان،روستاييان،دامداران،شكارچيان و
 غيرمجازافزايي نظارت بركشتارگاههاوجلوگيري ازذبح
 ايـي ايمـن زشـهرها و اطـرام منـاطق مسـكوني و جمعيت حيوانات بي سرپرست درداخـل كنترل

آنهابرعليه هاري
شوند تحـت صدورشناسنامه بهداشتي براي سگها،گربه ها وسايرحيوانات كه دراسارت نگهداري مي

نظردام زشك
 اي گله واكسيناسيون سگهو گربه هاي اهلي اجرا واستمراربرنامه تمام سگها واكسيناسيون
واكسيناسيون دام هاي اهلي درمناطق پرخطر
 براي سگ استفاده از قلاده لزوم
جلوگيري از خروج حيواناتي كه داخل منازل نگهداري مي شوند



 ازورودحيوانات وحشي به دامداريهاجلوگيري
 هاريطرحهاي  پژوهشي وتحقيقاتي درزمينه بررسي وضعيت ويروس اجراي
 دستورالعمل نحوه مواجهه با حيوان وحشي هار و يا مشكوك به هاري( پيشگيري)7ماده:
ربطپيگيري جم  آوري اصولي وامحاء بهداشتي پسماندهاي شهري،روستايي ،كشاورزي ودامي ازطريق دستگاههاي ذي-1

طر ازطريق اداره پيگيري واكسيناسيون مستمرسگهاي گله ،صاحبدارو درصورت امكان سايرحيوانات اهلي درمناطق پرخ-2
كل دام زشكي استان

پيگيري كنترل جمعيت سگهاي بي سرپرست از طريق ارگان ذيربط-3
پيگيري اصلاح وضعيت  اماكن وجايگاه نگهداري دامهاي اهلي  به منظور جلوگيري از ورود حيوانات وحشي-4
واكسيناسيون سگهاي نگهبان درپاسگاههاي محيط باني-5

صوص موارد اطلاع رساني عمومي بويژه درمناطق روستايي وعشايري  باهمكاري اداره كل دام زشكي ومركز بهداشت استان  درخ-6
:ذيل

فتار غير ضرورت دوري ازحيوانات وحشي بخصوص گوشتخواران وحشي مجروح ،آسيب ديده ، ساكن دراماكن مسكوني ،داراي ر
طبيعي ويا حيوانات وحشي  نابالغ

عدم دست زدن به فشه هرگونه حيوان 
وشتخواران اطلاع رساني به پاسگاههاي محيط باني وادارات كل حفاظت محيط زيست درصورت مشاهده  حيوانات وحشي بويژه گ

وحشي مجروح ،آسيب ديده ، ساكن دراماكن مسكوني ،داراي رفتار غير طبيعي، نابالغ ويافشه حيوانات وحشي
عدم هرگونه تغذيه گوشتخواران وحشي بخصوص توسط كودكان

وحشيجلوگيري ازتماس سگها وگربه هاي اهلي باگوشتخواران 

قوانين و مقررات/جابجايي/نگهداري از حيوانات خانگي/مهاجرت/خشكسالي/تغييرات اقليمي



دستورالعمل نحوه مواجهه با حيوان مشكوك به هاري وياهار درحيات وحي
برگزاري دوره هاي آموزشي براي كارشناسان ومحيط بانان
واكسيناسيون دوره اي محيط بانان برعليه هاري
ي و ارجاع افزايي گشت و پايي مناطق حساس بخصوص در نواحي مجاور مناطق مسكوني و اطلاع رسان

فشه گوشتخواران وحشي به اداره كل دام زشكي استان جهت نمونه برداري
پيگيري ساماندهي پسماندهاي دامي وكشاورزي
پيگيري ساماندهي كنترل جمعيت سگهاي بي سرپرست
تحقيقات:
ان بررسي ملكوفراپيدميولوژي ويروس هاري درحال گرد  بين حيات وحي ،حيوانات اهلي وانس
  ات مقايسه سويه ويروسهاي درحال گرد  هاري بين حي/تعيين سويه ويروس هاري درحال گرد

همسايهوحي وانسان درنقاط حساس كشورومواردگزار  شده ازكشورهاي 
 بررسي امكان استفاده ازواكسن خوراكي هاري درحيات وحي








